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Annotatsiya: So‘nggi yillarda tibbiyot sohasida robot texnologiyalarining
rivojlanishi jarrohlik amaliyotlarining sifatini sezilarli darajada oshirdi. Ayniqsa plastik va
rekonstruktiv jarrohlik sohasida robot yordamidagi operatsiyalar yuqori aniqlik, minimal
invazivlik va bemor tiklanish jarayonining tezlashishi bilan ajralib turadi. Ushbu
maqolada robot jarrohligi texnologiyalarining rivojlanishi, plastik jarrohlikdagi
qo’llanilishi, klinik natijalari, afzalliklari va cheklovlari tahlil gilinadi. Shuningdek, robot
texnologiyalarining kelajakdagi rivojlanish istigbollari ham ko'rib chiqiladi. Tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, robot yordamidagi jarrohlik operatsiyalari operatsiya aniqligini
oshiradi, asoratlarni kamaytiradi va estetik natijalarni yaxshilaydi.

Kalit so‘zlar: robot jarrohligi, plastik jarrohlik, rekonstruktiv jarrohlik, minimal
invaziv jarrohlik, mikrojarrohlik, tibbiy robototexnika, klinik natijalar.

KIRISH

Tibbiyot sohasida texnologik taraqqiyot jarrohlik amaliyotlarining rivojlanishiga
katta ta’sir ko‘rsatdi. Ayniqsa, robot texnologiyalarining joriy etilishi jarrohlik
amaliyotlarining aniqligi va samaradorligini oshirdi. Robot yordamidagi jarrohlik
tizimlari jarrohga operatsiya jarayonini aniq nazorat qilish imkonini beradi va
murakkab anatomik hududlarda ham xavfsiz ishlashni ta’'minlaydi.

Plastik va rekonstruktiv jarrohlik sohasida aniqlik juda muhim hisoblanadi, chunki
bu operatsiyalar nafaqat funksional tiklanishni, balki estetik natijalarni ham ta’minlashi
kerak. Robot texnologiyalari bu jarayonni yanada mukammal qiladi. Robot
manipulyatorlari inson qo‘liga nisbatan ancha barqaror harakat qiladi va titrashlarni
kamaytiradi, bu esa mikrojarrohlik operatsiyalarida juda muhimdir.

Bugungi kunda robot jarrohligi ko‘plab rivojlangan davlatlarda keng
qo‘llanilmoqda. Klinik tadqiqotlar robot texnologiyalarining samaradorligi va
xavfsizligini tasdiglamoqda. Shu sababli robot yordamidagi plastik jarrohlik
tibbiyotning eng istigbolli yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda.

Robot jarrohligi texnologiyalarining rivojlanishi 1980-yillardan boshlangan.
Dastlab robot tizimlari harbiy va sanoat sohalarida qo‘llanilgan bo‘lsa, keyinchalik
tibbiyotda ham foydalanila boshlandi. 1990-yillarda birinchi robot jarrohlik tizimlari
ishlab chiqildi va klinik amaliyotga joriy etildi.

2000-yillarda robot jarrohligi tibbiyotda keng qo‘llanila boshladi. Aynigsa
urologiya, kardiologiya va ginekologiya sohalarida robot tizimlari katta muvaffaqiyat
bilan qo‘llanildi. Keyinchalik bu texnologiya plastik va rekonstruktiv jarrohlik sohasiga
ham kirib keldi.

691



MexxayHapoAHbIM Hay4YHbIHN KypHaJl Ne 45 (100), yactb 1
«HoBocTu o6pa3oBaHus: ucciegoBanue B XXI Beke» Mai, 2026

Bugungi kunda robot jarrohligi texnologiyalari doimiy ravishda rivojlanib
bormoqda. Zamonaviy robot tizimlari yuqori aniqlik, 3D vizualizatsiya va real vaqt
monitoringi kabi imkoniyatlarga ega.

Robot jarrohlik tizimlari bir nechta asosiy komponentlardan iborat. Bu
komponentlar jarrohlik operatsiyasini aniq va xavfsiz bajarishga yordam beradi.

Birinchi komponent - robot manipulyatorlari. Ular jarrohning harakatlarini aniq
takrorlaydi va operatsiya jarayonida yuqori aniglikni ta’'minlaydi. Manipulyatorlar inson
go‘liga nisbatan ancha barqgaror bolib, titrashlarni kamaytiradi.

Ikkinchi komponent - vizualizatsiya tizimi. Zamonaviy robot jarrohlik tizimlarida
3D kamera ishlatiladi. Bu kamera operatsiya maydonini kattalashtirilgan holda
ko‘rsatadi va jarrohga anatomik tuzilmalarni aniq ko‘rish imkonini beradi.

Uchinchi komponent - kompyuter boshgaruv tizimi. Bu tizim robot
manipulyatorlarining harakatlarini nazorat qiladi va operatsiya jarayonini
optimallashtiradi.

Robot texnologiyalari plastik jarrohlikning ko‘plab yo‘nalishlarida qo‘llanilmoqda.
Masalan, yuz rekonstruksiyasi, ko‘krak  rekonstruksiyasi, = mikrojarrohlik
transplantatsiyalari va estetik operatsiyalarda robot tizimlari katta yordam beradi.

Yuz rekonstruksiyasi operatsiyalarida robot texnologiyalari nerv va mushak
to‘gimalarini aniq tiklash imkonini beradi. Ko‘krak rekonstruksiyasi operatsiyalarida
esa robot manipulyatorlari yordamida implantatsiya jarayoni yanada aniq amalga
oshiriladi.

Bundan tashqari, robot texnologiyalari mikrojarrohlik operatsiyalarida ham
qo‘llaniladi. Mikrojarrohlik operatsiyalarida juda kichik qon tomirlari va nervlar bilan
ishlash talab qilinadi. Robot manipulyatorlari bunday nozik operatsiyalarni yuqori
aniqlik bilan bajarishga yordam beradi.

Minimal invaziv jarrohlik robot texnologiyalarining eng muhim afzalliklaridan
biridir. Bu usulda operatsiya kichik kesmalar orqali amalga oshiriladi.

Minimal invaziv operatsiyalar bemor uchun bir qator afzalliklarni ta’minlaydi.
Masalan, operatsiya jarayonida to‘gqimalarga yetkaziladigan zarar kamayadi, qon
yo‘gotish darajasi past bo‘ladi va bemor tezroq tiklanadi.

Robot tizimlari minimal invaziv jarrohlikni yanada samarali qiladi, chunki ular
kichik kesmalar orqali murakkab operatsiyalarni bajarishga imkon beradi.

Mikrojarrohlik operatsiyalari plastik jarrohlikning eng murakkab yo‘nalishlaridan
biridir. Bu operatsiyalarda juda kichik qon tomirlari va nervlar bilan ishlash talab
qilinadi.

Robot manipulyatorlari mikrojarrohlik operatsiyalarida juda muhim rol o‘ynaydi.
Ular yuqori aniqlik bilan harakat qiladi va jarrohning qo‘l titrashlarini kamaytiradi. Bu
esa operatsiya muvaffaqiyatini oshiradi.

3D vizualizatsiya tizimlari — bu kompyuter yordamida uch o‘lchamli (3D)
obyektlar yoki mubhitlarni yaratish, ko‘rsatish va tahlil qilish uchun ishlatiladigan
texnologiyalar majmuasidir. Ular real yoki tasavvuriy obyektlarni uzunlik, kenglik va
balandlik o‘lchamlarida ko‘rsatadi.
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3D vizualizatsiya tizimlari robot jarrohligining muhim komponentlaridan biridir.
Bu tizim jarrohga operatsiya maydonini kattalashtirilgan va uch o‘lchamli ko‘rinishda
ko‘rish imkonini beradi.

3D tasvirlar anatomik tuzilmalarni aniq ajratishga yordam beradi va jarrohlik
xatoliklarini kamaytiradi.

Operatsiyadan keyingi tiklanish

Robot yordamidagi operatsiyalar bemor tiklanish jarayonini sezilarli darajada
tezlashtiradi. Minimal invaziv texnologiyalar tufayli bemor kamroq og'riq sezadi va
tezroq sog‘ayadi.

Ko‘plab klinik tadqigotlar robot yordamidagi operatsiyalardan keyin bemorlarning
tiklanish davri an’anaviy operatsiyalarga garaganda qisqaroq bo‘lishini ko‘rsatgan.

Operatsiya samaradorligi

Robot tizimlari operatsiya davomiyligini qisqartiradi va jarrohlik aniqligini
oshiradi. Shuningdek, operatsiya jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xatoliklar
kamayadi.

Robot jarrohligining cheklovlari

Robot jarrohligining asosiy cheklovlaridan biri yuqori xarajatdir. Bundan tashqari,
robot tizimlarini boshqarish uchun maxsus tayyorgarlik talab qilinadi.

Kelajak istigbollari

Sun’iy intellekt va robot texnologiyalarining integratsiyasi kelajakda robot
jarrohligini yanada rivojlantiradi.

Klinik tadqgiqotlar natijalari

Tadqiqotlar robot yordamidagi operatsiyalar an’anaviy jarrohlikka nisbatan
xavfsizroq ekanligini ko‘rsatmoqda.

Tibbiy ta’lim va trening

Robot jarrohligini o‘rganish uchun maxsus trening dasturlari tashkil etilmoqda.

Etika va xavfsizlik

Robot jarrohligida bemor xavfsizligi birinchi o‘rinda turadi.

Xulosa

Robot yordamidagi plastik jarrohlik zamonaviy tibbiyotning eng istigbolli
yo‘nalishlaridan biridir.
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