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ТЮРКИ-КАРЛУКИ И ИХ ТРАНСФОРМАЦИЯ КАК РЕЗУЛЬТАТ МИГРАЦИИ И 

ОСЕДАНИЯ В ОБЛАСТЯХ СРЕДНЕЙ АЗИИ 

 

Одинаев Наим Абдулхафизович 

 

Тюркский этнический элемент, преобладающий ныне в Средней Азии, имеет 

весьма долгую историю, но ранний его этногенез, как это общепризнано, 

протекали за ее пределами. Однако, их проникновение на территорию Средней 

Азии связано с грандиозными передвижениями кочевых племён, часть которых в 

ходе своих набегов, переселений и миграций оставалась на этой территории. 

Середина и вторая половина 1 тысячелетия н. э. стали периодом 

постепенной тюркизации населения горностепных районов к западу от Алтая. 

Процессы распространения древнетюркских языков и диалектов по всей 

территории, включающей Восточный Туркестан и Среднюю Азию, происходили 

как в результате миграции с востока тюркских племён, так и в результате 

ассимиляции и тюркоязычной среде части местного населения, говорившего на 

индоевропейских языках.[11:131] 

Однако, современные историки полагают, что миграция тюрков в Среднюю 

Азию началась еще до н. э., а их доказательства основаны на исследованиях 

антрополога Т. К. Худжаева, который приходит к выводу, что ее формирование, 

скорее всего, произошло в III–II вв. до н. э., с проникновением в Среднюю Азию 

тюркских племен из северо-восточных регионов и их ассимиляцией с местным 

населением.[34:73] 

Прибытие тюрков в Среднюю Азию А. Аскаров относит к периоду до нашей 

эры, другие современные историки проследили присутствие некоторых 

тюркских династий в Центральной Азии со II века до нашей эры, а их 

животноводческая деятельность даже очевидно в народных притчах.[9:267]  

Другими словами, историки утверждают, что проникновение тюркских племен в 

Среднюю Азию началось за несколько столетий до нашей эры. 

Проникновение тюрков в Центральную Азию продолжалось до IV века н. э., 

когда юэчжи, победив местных правителей, захватили власть и правили 

ими.[34:73] В это время они общаются с местным населением. В IV—V веках н. э. в 

Среднюю Азию проникли еще несколько тюркских племен: хиониты, кидариты и 

эфталиты (хайталы). После свержения династии Кушан власть перешла сначала к 

кидаритам, а затем к эфталитам.[34:73]  По данным А. Аскарова, эфталиты 

пришли к власти в 450 году н.э.[9:351] Через сто с лишним лет разгромили их 

тюрки. 

Территория Средней Азии, начиная с VI в. н. э. вплоть до нашествия арабов, 

входила в состав Тюркского каганата. Это была первая значительная волна 

тюркоязычного населения, положившего начало долгой власти тюркских 

правителей в регионе, прерываемой на очень короткие периоды вначале 
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арабами, а затем – Саманидами. В оазисах и городах происходил процесс оседания 

тюркоязычного населения.[25:518] 

В период Тюркского каганата с приходом их потомков не осталось ни одного 

места в Средней Азии, не затронутого тюрками.[9:268] Тюрки, которые проникли 

в города Ферганы и Шаш (современный Ташкент) в VI веке н. э., в основном были 

карлуками. Позднее, в VII веке н. э., карлуки поселились в восточной и 

центральной части долинах Ферганы, а горная и предгорная части Ташкента 

были в основном заняты карлуками.[26:151-189] В эпоху раннего средневековья 

карлуки являлись одним из самых крупных тюркских племён, активно 

участвовавших в этнополитических процессах, начиная с территории Алтая до 

Аральского моря на западе и Джунгарских ворот с севера до среднего течения 

Амударьи на юге в регионах по обе стороны от Гиндукуша и вплоть северных 

областях Индии. 

Среди тюрков особо выделялись "карлуки, которые уже в VI веке жили в 

среднеазиатских оазисах".[39:24] О переселении значительной группы тюркского 

населения из районов Туркестана и постоянном оседании их в Бухарском оазисе 

ещё в VI веке н. э. рассказывал в своём труде Наршахи.[29:15-16] В 

представлениях соседних народов, в чьей письменной традиции отразилась 

действительность той эпохи (персы, арабы, византийцы), словом тюрк 

обозначалась общность степных народов Центральной Азии, неразличаемых 

иноземными информаторами ни по языку, ни по обычаям, ни по государственной 

принадлежности.[24:17] 

Арабский историк Ал-Джахиза (775-868) характеризуя карлуков, сравнивает 

лучших воинов-арабов (хариджитов) с тюркскими воинами и отдаёт 

предпочтение тюркам. В его времена уже господствовали тюрки-карлуки. Как 

утверждает Амир Гулӣ, тюрки являются потомками Яфиса ибн Нуха (а. с.), и 

современные историки также считают основной составляющей тюркских племен 

пять, поскольку пишут: «Тюрки делились на несколько племен, одним из которых 

является племя карлуков, которое упоминается в арабо-персидских исторических 

и географических источниках. В середине третьего века лунной хиджры тюрки 

образовались из пяти основных племен: огузов, кимаков, карлуков, уйгуров и 

киргизов».[6:30] 

Являясь общим источником и наследием древнетюркских народов и племён 

(огузов, карлуков, уйгуров), этноним «тюрк» как бы объединяет представителей 

разных этносов и выполняют консолидирующую роль. древние карлуки под 

общим названием "тюрки" в средние века преобладали были связаны общим 

ходом этнополитической истории. Однако, после завоевания Средней Азии 

арабами, карлуки чаще стали появляться своим именем, названными арабами в 

виде «харлух», «халлух», «хуллух» и даже «хузлудж». Отсюда, тюрки-карлуки 

упоминаются в нескольких терминах: харлух, харлудж, халлух, хазлудж и 

халадж.[33:2-6] 
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Истахри также упоминает карлуков как хазлудж, харлух, халлух и халадж, 

наряду с тюркскими племенами, заявляя: «Но в Туркестане все тугузгузы, 

хырхызы, гузы и хазлуджи (т. е. карлуки) говорят на одном языке и все 

произошли друг от друга».[16:11] Абу Исхак Ибрагим ибн Мухаммад аль-Фарси 

аль-Истахри, известный как Кархи, который умер в 346 году хиджры / 957-958 

годах нашей эры, и он составил ее на основе «Суры аль-Акалим» Абу Зайда Сахля 

аль-Балхи, который умер в 322 году хиджры / 933 года нашей эры.[16:2] 

Широкий круг сочинений и письменных памятников источнико-ведческого 

характера арабо- персоязычные источники – исторические труды Ибн Кутайбы, 

ад-Динавери, ал-Белазури, ат-Табари, ал-Масъуди, Балъами, Бируни, ал-Хорезми, 

Ибн Мискавейх, Фирдоуси, ас_Саалиби, сочинения ал-Яъкуби, Ибн ал-Факиха, ал-

Истахри, Ибн Хавкала, Абу Дулафа, ал-Мукаддаси, анонимное персоязычное 

географическое сочинение «Худу дул-олам» («Пределы мира»). 

«Китаб Худуд-ал-алам мин ал-машриқ ила-л-мағриб» (Книга о пределах мира 

от востока к западу), т. е. «Худуд ул-алам» / «Пределы мира» (372/982 г), [35:97] в 

л.17б "Слово об области халлухов и её городах» даёт ценные сведения о карлуках, 

расположение городов и поселений карлуков, а также и их племён – ягма (л.17а), 

чигиль (л.18б), тухси (л.18б). Главное значение её заключаются в том, – пишет В. 

В. Бартольд, – что в ней гораздо подробнее, чем в дошедших до нас арабских 

географических сочинениях, говорится о владениях тюрков и вообще о 

немусульманской части Средний Азии. 

Исходя из перечисленных нами источников сведения о карлуках и их связи с 

другими тюркскими племенами и народностями более четко отложились в 

мусульманской историографии, созданной в средневековье. В них обильные 

сведения и достоверные факты указывают на конкретные исторические события, 

географические названия, этнонима и страну Халлух, считавшимися общими для 

тюрков, облегчающих освещение данной статьи. 

Характеристика письменных первоисточников свидетельствуют, что 

средневековые арабские, персидско-таджикские ученые, дающие сообщения о 

карлуках, относят продвижение их части в Тохаристан к середине VII века, но 

основываясь на сведения письменных источников, особенно «Истории пророков 

и царей» Мухаммада ибн Джарира ат-Табари (IX в.) карлуки переселились сюда и 

проживали на территории Тохаристана в VIII в. [25: 26]. 

Как видно из этих сообщений, этноним «карлук» является наиболее древним 

из всех наименований современных тюркских народов. Карлуки принадлежат к 

наиболее ранним по времени поселения в Средней Азии тюркским племенам. 

Арабские завоеватели в VII в. нашли в Бадахшане карлуков; и теперь в Бадахшане 

из узбекских живёт именно род карлук.[10:89] Нарративные источники VIII–IX вв. 

отмечают локальные группы карлуков, обитавшие на Памире, Хорасане, 

Тохаристане. В Бадахшане и Систане, вплоть до северных областей Индии,[17:84] 

которые «на севере граничит с территорией Гарчистан, Гузганан, Тохаристан. Тут 

же упоминается Газнин, примыкавший к горам, заселённым тюрками Харлуха». 
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«Худуд ал-алам» называет местом расположения карлуков (халлухов) горы 

Ферганы, Тохаристан и Балх, которые, видимо, перешли из Тибета. 

Арабский географ Идриси (XII в.) писал, что халлухи (карлуки – С. Р.) 

расселялись до Северной Индии, в Гуре (средневековое название горной области 

в верховьях рек Герируда и Гильменда, расположенной между Гератом и 

Бамианом, позднее вошедшей в Афганистан) и в некоторых областях Западного 

Седжистана (Сеистан), что халухи – «народ тюркского происхождения, который в 

древние времена перешёл в эти места».[40:444-445] 

Кудама ибн Джафар, описывая существования карлуков на землях Шаша и 

Ферганы, а также первичные признаки Харлухия вплоть до пределов Кимак,  

признаёт, что нет среди тюрков сильнее Халлуха.[22:362] Называя карлуков 

харлуками, он упоминает их самыми сильными и высшими среди тюрков. Шариф 

Идриси также отмечает ту же тему: «Названия тюркских, тибетских и хазарских 

царей — каганы, за исключением Харлуха, потому что они назывались Джабгуйя 

и унаследовали это имя от своих предков».  Также Ибн Хаукаль называя все 

тюркские племена словами Тугузгуз, Хырхиз, Кимак, Гуз и Хазлуджия, заявил, что 

их обычаи и традиции были одинаковыми и взаимопонимаемыми между 

ними.[15:4] «Земля тюрков Гуз и Харлух простирается от области Тараз до Параба 

(Фараба), Сюткенда, Согда, Самарканда и Наджрана до Хорезма и т. д.»[2:191] и 

«все земли от Испиджаба до границ Ферганы — пределы Харлухия»,[2:196] - 

упоминал он. 

Мукаддаси о турках и окрестных их городах упомянул следующее: 

«Исбиджаб Хурсух, Джумшулагу, Арсибаникас, Бараб (Фараб), Шаугар, Сауран, 

Турар, Зирах, Шаглян, Балай, Барукет, Барух, Яканкет, Аджикет, Навджикет, Тараз 

и Балува».[28:384] А в другом месте он заявил: «Хурлук (Карлук - Н) — город 

средней величины».[28:273] Таким образом, в результате миграции карлуки 

являются ярким примером ассимиляции кочевниками оседлого населения 

Центральной Азии, формировавшейся на основе двух этнических массивов 

центрально-азиатского (Алтай, Притяньшанье, Семиречье) и местного 

среднеазиатского (Мавераннахр и Хорасан). Они связаны между собой древними 

узами, этнокультурными традициями, которые являются одной из причин 

общности ряда явлений их хозяйства, быта и культуры.[Сафаров Р. И. Карлуки: 

трансформация и этнокультурная связь с таджиками.[32:16 (13-19)] 

Среди этих племенных и этнических государственностей в Средние века 

каждое племя и этническая группа имели своих собственных царей и государств 

и упоминались под разными названиями в исторических и географических 

источниках с IX по XIII вв. н.э. Среди важнейших арабо-персидских источников, 

составленных в IX-XIII вв. н.э., имеется много сведений о переселении тюрков-

карлуков. 

На протяжении всей истории человечества до нас дошли многочисленные 

труды историков и географов, описывающие жизнь и деятельность человеческих 

народов и племен, процесс, известный как государство и государственность. Цари 
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тюркских племен упоминаются в исторических источниках под разными 

титулами, такими как каган, хан, ябгу, джабгу и т. д. Например: «В тюркском 

государстве первым лицом в государстве был каган или хан. Ябгу или джабгу 

считался вторым лицом в государстве».[12:139] 

Аноним «Худул ал-'алам», говорит о том, что локализация большей части 

карлуков в Семиречье и Восточном Туркестане лишний раз свидетельствует о 

господствующей роли последних. Правителей халлухских называли в давние 

времена джабгу, а также йабгу. «Ябгу, — пишет автор «Худуд ал-алам» в Х в., — 

это прежний титул царей карлуков».[35:17] Подобно тому, как каган и ябгу 

считаются предводителями тюркских племен, особенно карлуков, исторические 

источники называют кагана и ябгу братьями, утверждая: «Предводитель 

Туркестана – каган, у кагана был брат, где именовали ябгу».[29:345] 

Тюркские племена делились на несколько групп и имели различные 

характеристики, в том числе: «Самые сильные из всех — гузы, а самые красивые, 

высокие и красноликыми из всех — хазлуджи (карлуки), которые являются 

народом Ферганы, Шаша и окрестных областей, и у них есть свое царство, и 

хакан-уль-Хавакин (т. е. хан ханов) был из них, и все тюркские земли были в 

пределах его территории, и тюркские цари подчинялись ему. Тюркский 

Афросиаб, который завоевал Иран, был из этих хаканов и был одним из равных 

им». 

Тюркская династия, также упоминаются в арабских и персидских 

источниках как Хаканиды, Ханы,[30:46] Али Афросиаб, Караханиды и 

Илекханиды. Однако в то же время утвердилось мнение о том, что Караханиды 

являются потомками тюрков-карлуков.[31:1\30] Титулы царей тюркских племен 

упоминаются в произведении Ибн Хурдазбеха как Хакан: «Царями тюрков 

являются Хайлуб Хакан, Джабгу Хакан, Шоба Хакан, Синджибу Хакан, Мануш 

Хакан и Фируз Хакан».[3:41] И цари племени карлуков также назывались 

каганами, особо подчеркивая титул йабгу: «Царство Ирака было названо по его 

народу, от Кисры, и он был шаханшахом (царь царей). И царство Рима было 

названо по его народу от Кайсар, и он был Басил. И царства Турк, Тибет и Хазар 

были все каганами, кроме царства Харлуха (Карлука), та как они назывались 

джабгу».[3:16] 

Относительно карлукских племен автор произведения XI века «Кабуснаме» 

Амир Унсурулмаоли Кайковус излагает следующее: «Знай, что тюрки не одного 

племени, и у каждого племени своя натура и характер. И среди них самые плохие 

— кипчаки и гузы, а самые дружелюбные и послушные — хотанцы, халлухи (يخلُخ) 

(карлуки) и тибетцы (تخ ي ب  А самые храбрые и отважные — тургайи, также .(ت

татары (اري ات غماي) ягма ,(ت خخ) и чигили (ي ك  ,Однако, как смотришь воедино .(ج

лицо тюрков не изображают». 

В сочинении Казвини «Асар аль-Билад» говорится следующее: «Харлух 

خ)  .это земля размером в 25 дней пути, принадлежащая тюркскому народу — (يرل

В этой земле есть серебряный рудник и дерево, вода которого, если ее наносить 
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на раны и опухоли, исцеляет, и зеленоватый минеральный камень, который 

почитают и приносят им в жертву, чтобы приблизиться к ним».[18:392] Племена 

карлуков более поздние авторы упоминали как корлик[27:59] и карлук. В словаре 

таджикского языка термин «карлук» толкуется следующим образом: «Халлух 

[перс. يخلخ] — название города в древнем Туркестане, где, по преданию, люди были 

красивыми и вывозили хороший, высококачественный мускус. Халлухизад или 

Халлухинаджад (плеяда и потомки карлуков) были красноликими и 

прекрасными». 

Согласно « уду дул-олам», настоящее название племени «халлух» является 

«ќорлуќ» (по-китайским иероглифам ко ло лу). Их именовали «ќарлуќ» и «халлух» 

(=ќурлуќ, ќарлуѓ). От этих двух слов, последующее слово халлух может с 

легкостью произвести ошибку «халлуч» (или «каллач»).[36:288-289] Таким 

образом, из-за обилия сведений источниках о карлуках в средневековых 

мусульманских источниках больше всего разночтений имеется в разных формах 

написания, чтения и произношения в области исторических имен и 

географических названий переписчиками того времени. Хотя большие 

затруднения причиняются частым отсутствием в рукописях диакритических 

знаков, тем не менее, они сводятся к общему этнониму и присущи к карлукам. 

Аннотация: В статье на основе примеров из сведений письменных 

мусульманских источников VI-XIV вв. рассмотрены актуальные вопросы, 

связанные с миграцией карлуков из Алтая в Среднюю Азию, их оседания в южных 

областях и воцарение в регионе, отражавшие в этнониме, топониме и титулатуре. 

Однако, участились случаи разночтений в употреблении этнонима карлук 

(харлух, халлух), которые приводят к кривотолкам и ошибочность мнения о том, 

что они не относятся им. В статье на основе сопоставительного анализа и 

конкретных примеров из произведений оригиналов арабско-персидских авторов, 

приводятся аргументы, связывающих их в пользу карлуков. 

Ключевые слова: Карлук, харлух/халлух, тюрки, Алтай, Средня Азия, ябгу, 

хакан. 
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