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INKLYUZIV TA’LIM TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISHNING MUAMMOLARI VA
ISTIQBOLLARI

Sattarova Irodaxon Muradaliyevna
ADPI Boshlang’ich ta’lim kafedrasi dotsenti

Annotatsiya: Ushbu maqolada Ozbekiston ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni joriy
etish jarayoni, uning ijtimoiy ahamiyati, mavjud muammolar hamda ularni bartaraf etish
bo'yicha taklif va tavsiyalar tahlil qilingan. Tadqiqot muammo yechimlari sifatida
infratuzilmani modernizatsiya qilish, pedagoglar malakasini oshirish, oila va maktab
hamkorligini rivojlantirish hamda metodik ta’minotni takomillashtirishning zarurligi
ko’rsatib o’tilgan.

Annotation: This article analyzes the process of introducing inclusive education in
the education system of Uzbekistan, its social significance, existing problems, and
proposals and recommendations for their elimination. The study indicates the need to
modernize infrastructure, improve the skills of teachers, develop family-school
cooperation, and improve methodological support as solutions to the problems.

AHHOTapuA: B JdanHOlU cmamvbe aHaau3upyemcsi npoyecc 8HedpeHus
UHK/II03UBHO20 00pA308aHUsl 8 cucmemy 06pa3o8aHusi Y36ekucmaHa, e2o Coyua/abHoe
3HauyeHue, cyujecmsyrujue npobaembvl, @ Makxice npedoHceHuss U peKkomMeHdayuu no ux
ycmpaHeHuw. HccaedosaHue  ykasvigeaem Ha  Heo6xo0umMocms — ModepHU3ayuu
UHPpacmpyKkmypbl, N08blWeHUs Keaaudukayuu yyumedsel, pazgumus compyoHu4ecmaa
Mexcdy cembell U WKO/A0U, a MaKkice co8epuleHCmao8aHusl Memodu4eckol noddepicKu
KAk cnoco608 peweHusi npobsem.

Respublikamizda alohida ta’limga ehtiyojli bolalar uchun katta e’tibor
garatilmoqda. Jumladan, inklyuziv ta’'lim barcha bolalarni ehtiyojini hisobga olgan holda
eng insonparvar ta’'lim sifatida ular uchun keng imkoniyatlar eshigini ochmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prizidentining “O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g'risida” 2019 yil 29
apreldagi PF-5712-son Farmoni hamda “Alohida ta'lim ehtiyojiga munosib ko‘rilgan
bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida” 2020 yil 13 oktabrdagi PQ-4860-son qarorlari ijrosini ta’'minlash maqgsadida
inklyuziv ta’limni dolzarb masalalari muammo va ularni yechimlari haqida qayg’urish
har bir pedagogning vazifasi ekanligini yaxshi bilamiz.

2020-yil 19-mayda Oliy Majlisda muhokama qilingan va yangi tahrirdagi “Ta'lim
to'g'risida”gi qonun loyihasiga ilk bor inklyuziv (uyg'unlashgan) ta'lim tushunchasi,
ya'ni barcha uchun sifatli, teng imkoniyatli va maxsus ehtiyojli shaxslarni gamrab
oluvchi ta'lim tamoyillari kiritilishi taklif qilingan va bu qonun loyihasi muhokamada
asosiy masala bo'lgan. Bu yangi qonun barcha ta'lim muassasalarida, davlat yoki
xususiyidan gat'i nazar, inklyuziv shart-sharoitlar yaratish majburiyatini yuklaydi.
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Zamonaviy ta’lim tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biri — hamma bolalar,
jumladan, jismoniy, aqliy, sensor yoki psixologik rivojlanishida cheklovlari bo‘lgan
bolalar uchun sifatli ta’lim va tarbiyani ta’'minlashdir. Inklyuziv ta’lim modeli shaxsning
imkoniyatidan qat’i nazar, uni ijtimoiy hayotga to‘liq integratsiya qilish, mustaqil
yashash va kasbiy rivojlanishiga zamin yaratadi ya’ni, inklyuziv ta’lim — barcha
bolalarning ijtimoiy kelib chiqishi, jismoniy yoki ruhiy rivojlanishidagi xususiyatlardan
gati nazar, ularga sifatli ta’lim olish imkoniyatini yaratishga qaratilgan tizimdir.
O‘zbekiston Respublikasida so‘nggi yillarda inklyuziv ta’limni joriy etish bo‘yicha qator
normativ-huquqiy hujjatlar gabul qilindi, ammo tizimni to‘liq samarali yo‘lga qo‘yish
hali ham bir gator muammolarni hal etishni talab giladi.

Shu bilan birga inklyuziv ta’limni bosqichma-bosqich joriy etish davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilanmoqda. Biroq amaliyotda mazkur tizimni
to‘liq yo‘lga qo‘yishda turli tashkiliy, metodik va psixologik to‘siglar saglanib qolmoqda.
Ushbu tadqiqot mazkur muammolarni ilmiy asosda o‘rganish va samarali yechimlarni
taklif etishga garatilgan.

Tadqgiqotda nazariy tahlil, taqqoslash metodi, kuzatuv va suhbat, diagnostik
yondashuv kabi ilmiy metodlardan foydalanildi.

Nazariy tahlilda inklyuziv ta’limga doir xalqaro va milliy hujjatlar, ilmiy adabiyotlar
o‘rganildi. Taqqoslash metodida rivojlangan davlatlardagi inklyuziv ta’lim tajribasi bilan
mabhalliy tajribalar solishtirildi. Kuzatuv va suhbat metodida esa umumta’lim maktablari
o‘gituvchilari, psixologlar va ota-onalar bilan suhbatlar o‘tkazildi. Diagnostik
yondashuvda maxsus ehtiyojli o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi ishtiroki, mavjud
sharoitlar va to‘siglar baholandi.

Xozirgi kunda inklyuziv ta’limni joriy etishda metodik ta’'minotning cheklanganligi
juda ko’p noqulayliklarni keltirib chiqarmoqda. Bular:

- Infratuzilma yetishmovchiligi ya’'ni, juda ko’p maktablarda panduslar, liftlar,
maxsus sanitariya xonalari mavjud emas, sinf xonalari esa nogironligi bo‘lgan bolalar
ehtiyojlariga moslashtirilmagan;

- O‘qgituvchilarning tayyorgarligi yetarli emas ya’'ni, maxsus pedagogika,
defektologiya va psixologiya bo‘yicha yetarli malaka oshirish dasturlari yo‘q, individual
ta’lim dasturlarini ishlab chigish bo‘yicha tajriba kam;

- Ota-onalar bilan ishlashda bo‘shliglar, ko‘pchilik ota-onalarda inklyuziv ta’lim
mohiyati to‘grisida yetarli tushuncha mavjud emas, farzandining imkoniyatlariga
nisbatan pessimist munosabat uchraydi;

- Metodik ta’'minotning cheklanganligi, maxsus o‘quv materiallari, texnik vositalar
yetishmaydi, ragamli resurslar soni juda kamligini ko‘rsatdi.

Inklyuziv ta’limni samarali tashkil etish uchun mavjud muammolarni tizimli
yondashuv asosida hal qilish zarur va bunga eng optimal variantdagi yechim kerak
bo’ladi:

- Infratuzilmani modernizatsiya qilish ya’ni, maktab binolarini universal dizayn
talablari asosida rekonstruksiya qilish, maxsus ehtiyojga ega bolalar uchun
moslashtirilgan jihozlar bilan ta’'minlash.

391



MexxayHapoAHbIM Hay4YHbIHN KypHaJl Ne 44 (100), yactb 1
«HoBocTu o6pa3oBaHus: ucciegoBanue B XXI Beke» Anpensd, 2026

- Pedagoglar malakasini oshirish ya’ni, inklyuziv ta’lim bo‘yicha o‘gituvchilar
uchun muntazam treninglar tashkil etish, defektolog, logoped, psixolog shtatlarini
kengaytirish.

- Ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish ya’ni, psixologik maslahatlar,
seminar-treninglar o‘tkazish, oilaviy muhitda bolani qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chiqish.

- Zamonaviy metodik vositalarni joriy etish ya’ni, individual ta’lim dasturlari
(ITD) bo‘yicha uslubiy qo‘llanmalar tayyorlash, adaptiv texnologiyalar (Braille
displeylari, eshitish apparatlari, maxsus kompyuter dasturlari)ni joriy etish.

- Jamiyatda inklyuziv madaniyatni shakllantirish ya’'ni, ommaviy axborot
vositalarida inklyuziv ta’'limga oid targ‘ibot ishlari, ijtimoiy loyihalar orqgali nogironligi
bo‘lgan bolalarga nisbatan ijobiy munosabatni mustahkamlash.

Xulosa qiladigan bo’lsak, inklyuziv ta’lim — har bir bola uchun teng imkoniyat
yaratishga qaratilgan strategik yo‘nalish bo‘lib, jamiyatning ijtimoiy, madaniy va
igtisodiy taraqqiyotiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Inklyuziv ta’limni samarali tashkil etish
har bir bolaning jamiyatda munosib o‘rin egallashi uchun muhim omildir.Muammolar
ko‘p bo‘lishiga qaramay, ularni hal etish bo‘yicha aniq amaliy chora-tadbirlar mavjud va
tizimli yondashuv orqali bosgichma-bosqich bartaraf etilishi mumkin. Infratuzilmani
yaxshilash, malakali kadrlar tayyorlash, metodik ta’'minotni kuchaytirish va ota-onalar
bilan hamkorlik inklyuziv ta’limning muvaffaqiyatli amalga oshirilishiga asos bo‘ladi.
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