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Медико - патронажная служба в нашей стране отличается тем, что она 

предоставляется бесплатно, и все слои населения полностью охвачены 

современной медико - профилактической помощью. Проведен анализ качества 

сестринской помощи методом экспертной оценки качества труда патронажных 

медицинских сестер, работающих в семейных поликлиниках.  

Источником информации для изучения различных сторон деятельности 

семейных медицинских сестер служили первичные учетные документы и данные 

социологического опроса медицинских сестер. Определены соответствующие 

меры для эффективной организации медико - патронажной службы. Ежемесячно 

проводится патронаж одиноких пожилых, инвалидов, беременных, молодых 

матерей и детей.  

Составлен также график медицинского осмотра молодых семей, женщин 

фертильного возраста, подростков и других слоев населения, система 

мониторинга результатов вакцинации и повторной вакцинации. Определен 

порядок рейтинговой оценки эффективности работы патронажных медсестер. 

Роль патронажной медсестры в уходе за больными заключается не только в 

выполнении медицинских процедур, но и в оказании психологической 

поддержки пациентам и их семьям. Она помогает создать комфортные условия 

для лечения и восстановления, а также способствует улучшению качества жизни 

больного.  

Кроме того, патронажная медсестра может работать в различных условиях – 

от частных домов до специализированных учреждений. Ее деятельность 

регулируется медицинскими стандартами и законодательством, что 

обеспечивает высокий уровень профессионализма и безопасности для пациентов.  

Например, услуги сиделки и патронажной медсестры могут быть полезны 

для организации качественного ухода за больным на дому. 

Основные обязанности патронажной медсестры 

Обязанности патронажной медсестры охватывают широкий спектр задач, 

связанных с медицинским уходом, профилактикой и реабилитацией. Она 

выполняет как базовые процедуры, так и специализированные манипуляции в 

зависимости от состояния пациента.  

Прежде всего, она оценивает состояние здоровья пациента, следит за 

изменениями его состояния и своевременно информирует врача о любых 

отклонениях.  

Это позволяет оперативно корректировать план лечения и предотвращать 

возможные осложнения. 
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Среди основных обязанностей патронажной медсестры можно выделить:  

Проведение медицинских процедур: инъекции, перевязки, измерение 

давления и температуры.  

Контроль за приемом лекарств и соблюдением предписаний врача.  

Оказание первой помощи в экстренных ситуациях. Уход за пациентами с 

ограниченной подвижностью: помощь в гигиенических процедурах, смена 

постельного белья.  

Психологическая поддержка пациента и его семьи.  

Эти задачи требуют не только профессиональных знаний, но и эмпатии, 

терпения и умения находить подход к каждому пациенту.  

Профессиональная помощь в уходе за лежачими больными, рекомендации и 

советы по правильной организации ухода также входят в обязанности 

патронажной медсестры. Медицинский уход: помощь и наблюдение.  

Одной из ключевых функций патронажной медсестры является 

медицинский уход за пациентами на дому. Это включает в себя как выполнение 

врачебных предписаний, так и обеспечение базового ухода за больными. 

Услуги патронажной медсестры на дому могут включать регулярное 

наблюдение за состоянием пациента, контроль за выполнением лечебных 

процедур и предоставление рекомендаций по уходу.  

Она также обучает родственников больного основным навыкам ухода, что 

особенно важно для пациентов, нуждающихся в длительной поддержке.  

Патронажные медсестры часто работают с пациентами, страдающими 

хроническими заболеваниями, такими как диабет, сердечно-сосудистые 

заболевания или артрит.  

Они помогают следить за уровнем сахара в крови, контролировать 

артериальное давление и обеспечивать выполнение реабилитационных 

программ. Кроме того, патронажная медсестра оказывает помощь в организации 

повседневной жизни пациента.  

Это может включать помощь в питании, поддержание личной гигиены и 

создание комфортных условий для проживания.  

Ее работа направлена на улучшение качества жизни больного и поддержку 

его независимости.  

Таким образом, обязанности патронажной медсестры охватывают 

множество аспектов медицинского и социального ухода.  

Ее профессионализм и внимание к деталям помогают пациентам 

чувствовать себя в безопасности и получать необходимую помощь в комфортных 

условиях. 

Заключение 

Роль патронажной медсестры в уходе за больными чрезвычайно важна, 

особенно когда речь идет о лежачих пациентах или тех, кто нуждается в 

длительной поддержке.  
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Ее профессионализм, внимательность и забота помогают улучшить качество 

жизни больного и обеспечить комфортные условия для восстановления. 
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