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Annotatsiya: mazkur maqolada o‘quvchi yoshlarda milliy musiqa asboblarini
chalishni o‘'rganish ko‘nikmalarini shakllantirish hamda ularning milliy musiqaga bo‘lgan
qiziqishlarini oshirish masalalari tahlil etilgan. Tadgqiqot jarayonida milliy musiqa
asboblarining ta’lim-tarbiyadagi o‘rni, ularni o‘gitish jarayonida qo‘llaniladigan
pedagogik yondashuvlar va metodik usullar yoritib berilgan. Shuningdek, o‘quvchilarning
estetik didini rivojlantirish, milliy qadriyatlar va madaniy merosga hurmat ruhida
tarbiyalashda milliy musiqaning ahamiyati asoslab berilgan. Maqolada amaliy
mashg ‘ulotlar, musiqiy faoliyatni tashkil etishning samarali shakllari hamda interfaol
metodlardan foydalanish orqali o‘quvchilarning ijodiy faolligini oshirish yo‘llari ko‘rsatib
o'tilgan. Tadgqiqot natijalari milliy musiqa ta’limini takomillashtirish va yoshlar orasida
milliy san’atga bo‘lgan qiziqishni kuchaytirishda muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb
etadi.

Kalit so‘zlar: milliy musiqa, milliy musiqa asboblari, o‘quvchi yoshlar, musiqiy ta’lim,
ijro ko‘nikmalari, estetik tarbiya, milliy qadriyatlar, pedagogik metodlar.

®OPMUPOBAHME Y YYAIIIEMCSA MOJIOJAEXKH HABBIKOB OBYYEHHMA UTPE
HA HAIIMOHAJIbHBIX MY3bIKA/IbHBIX UHCTPYMEHTAX U IIOBbBIIIEHUE
UHTEPECA K HALIUOHAJIBHOY MY3bIKE

AHHOTanuA: B OaHHOU cmambe aHaau3supyromcsi 6onpocel (opmMupo8aHus y
yuawelics Mo0/100exU HABbIKO8 O00y4eHUsl uz2pe HA HAYUOHAAbHbLIX MY3blKA/IbHbIX
UHCMPYMEHmMax, a makdxe NnogblWeHUsl UHmepeca K HAyUOHA/AbHOU My3bike. B xode
uccaedo8aHuUsl packpwvleaemcs: poab HAYUOHAAbHbLIX MY3blKA/AbHbIX UHCMPYMEHMO8 8
cucmeme o06y4yeHuss U eocnumalus, ocgewjaromcsi nedazoz2udeckue nodxodel U
MemoduyecKkue cnocobbl, npuMeHsieMble 8 npoyecce My3blKa/1bH020 0bpazosaHnusi. Ocoboe
BHUMAHUe ydeasiemcsl pa3gUMUI0 3CMemMuYeckozo B8Kyca y4auwjuxcsl, 80CNUMAHUI0
ys8axcumesibHO20 OMHOWEHUS! K HAYUOHA/IbHbIM YEeHHOCMAM U KY/JAbMYypPHOMY HACAeJUK
nocpedcmeom HayuoHA/IbHOU My3blKU. B cmamuve npedcmassienvl agpghekmusHbvle hopMbl
opeaHuU3ayuu NpaKmMu4eckux 3aHImutl, nymu akmugu3ayuu meop4eckoll desmesabHoCMu
yHawjuxcs, a makdxie B03MONCHOCMU UCNO/Ab308AHUSI UHMEPAKMUBHLIX Memodos
o6yueHusi. [losyyeHHble pe3ysbmamsl UMEM 8AXCHOE HAYYHO-NpaKmuyeckoe 3Ha4eHue
04151 coO8epuWeHCmMB808AHUA HAYUOHA/AbHO20 MY3blKA/bHO20 06pA308aHUSI U NOBbIWEHUS
UHmMepeca M0100exuU K HQYUuOHA/1bHOMY UCKYCCMB8Y.

KiloueBble c/0Ba: HAYUOHA/NbHASI MY3blKd, HAYUOHA/NbHblE MY3blKA/IbHbIE
UHCMPYMeHMbl, y4aujasics MoJ100ex#b, My3blKa/1bHOe 06pa308aHue, UCNOJAHUMENbCKUE
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HABbLIKU, 3cmemu4eckoe 80CNUMAHUE, HAUYUOHA/bHble UeHHocmu, nedazo2uyveckue
Memodbl.

DEVELOPING SKILLS IN PLAYING NATIONAL MUSICAL INSTRUMENTS AMONG
STUDENTS AND INCREASING THEIR INTEREST IN NATIONAL MUSIC

Abstract: this article examines the issues of developing students’ skills in learning to
play national musical instruments and increasing their interest in national music. The
study highlights the role of national musical instruments in the educational process and
describes pedagogical approaches and methodological techniques used in music
education. Particular attention is paid to the development of students’ aesthetic taste and
the formation of respect for national values and cultural heritage through national music.
The article also presents effective forms of organizing practical music activities, ways to
enhance students’ creative engagement, and the use of interactive teaching methods. The
research findings have significant scientific and practical value for improving national
music education and promoting interest in national art among young people.

Keywords: national music, national musical instruments, students, music education,
performance skills, aesthetic education, national values, pedagogical methods.

KIRISH

Bugungi globallashuv va axborot texnologiyalari jadal rivojlanayotgan sharoitda
yosh avlodning ma’naviy-axloqiy tarbiyasi, milliy o‘zlikni anglash hamda madaniy
merosga bo‘lgan munosabatini shakllantirish masalalari alohida dolzarblik kasb
etmoqda. Ayniqgsa, o‘quvchi yoshlarda milliy gadriyatlarga hurmat, estetik did va badiiy
tafakkurni rivojlantirishda milliy musiga va millly musiqa asboblarining o‘rni
beqiyosdir. Milliy musiqa xalgning tarixiy xotirasi, urf-odatlari, ruhiy kechinmalari va
dunyoqarashini o‘zida mujassam etgan muhim madaniy hodisa sifatida yoshlar
tarbiyasida muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Musiga ta’limi jarayonida o‘quvchilarning milliy musiqa asboblarini chalishni
o‘rganishi nafaqat ijro ko'nikmalarini shakllantiradi, balki ularning musiqiy tafakkuri,
eshitish qobiliyati, ritm va ohangni his etish madaniyatini rivojlantiradi[1]. Shu bilan
birga, milliy cholg‘ular orqgali ta’lim berish o‘quvchilarda o‘z xalgining madaniy
merosiga nisbatan qizigish va mas’uliyat hissini kuchaytiradi, ularni milliy san’atni
asrab-avaylashga undaydi. Biroq amaliyotda milliy musiqa asboblarini o‘qitish
jarayonida an’anaviy yondashuvlar ustunligi, metodik ta’'minotning yetarli emasligi
hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish darajasining pastligi kabi
muammolar mavjud.

Shu nuqtayi nazardan, o‘quvchi yoshlarda milliy musiqa asboblarini chalishni
o‘rganish konikmalarini shakllantirish hamda milliy musiqaga bo‘lgan qizigishlarini
oshirishga qaratilgan samarali pedagogik mexanizmlarni ishlab chiqish va amaliyotga
joriy etish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi[2]. Mazkur maqolada milliy musiqa
ta'limini tashkil etishning pedagogik asoslari, o‘quvchilarning yosh va individual
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xususiyatlarini inobatga olgan holda ijro faoliyatini rivojlantirish yo‘llari hamda
interfaol metodlar orqali musiqiy ta’'lim samaradorligini oshirish masalalari yoritiladi.

Asosiy qism

Milliy musiqa asboblarini o‘qitish jarayoni o‘quvchi yoshlarda musiqiy
gobiliyatlarni rivojlantirish bilan bir gatorda, ularning ma’naviy-axloqiy kamolotida
ham muhim orin tutadi. Milliy cholg‘ular orqali beriladigan musiqiy ta’lim
o‘quvchilarning musiqani idrok etish, ohang va ritmni anglash, ijro jarayonida o‘zini
erkin ifoda etish kabi ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Shu bilan birga, milliy musiga asboblari yosh avlodni xalgning tarixiy-madaniy
merosi bilan tanishtirish, milliy o‘zlikni anglash tuyg‘usini mustahkamlashda samarali
pedagogik vosita hisoblanadi[3].

Milliy musiga asboblarini o‘rgatishda o‘quvchilarning yosh, individual va
psixologik xususiyatlarini hisobga olish muhim ahamiyatga ega. Boshlang‘ich bosqichda
asosan oddiy, oson o‘zlashtiriladigan cholg‘ular va sodda kuylar tanlanib, o‘quvchilarda
musiqaga nisbatan ijobiy munosabat shakllantiriladi[4]. Keyingi bosqichlarda esa
murakkabroq ijro elementlari, texnik mashqglar va milliy kuy-qo‘shiqlar repertuari
bosqichma-bosqich kengaytirilib boriladi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning ijro
ko‘nikmalarini izchil rivojlantirish bilan birga, ularning musiqiy tafakkurini boyitishga
xizmat qiladi.

Milliy musiqa ta’limi jarayonida amaliy mashg‘ulotlarning samarali tashkil etilishi
muhim hisoblanadi. Amaliy faoliyat davomida o‘quvchilar cholg‘u asboblarini to‘gri
ushlash, tovush chiqarish texnikasi, ijro madaniyati va sahna xulg-atvoriga oid bilim va
ko‘nikmalarni egallaydi. Aynigsa, individual va jamoaviy ijro shakllarini uyg‘unlashtirish
o‘quvchilarning musiqiy muloqotini rivojlantiradi, ularni jamoada ishlashga, bir-birini
tinglash va his etishga o‘rgatadi.

Jamoaviy ijro orqali o‘quvchilarda hamjihatlik, mas’uliyat va ijodiy hamkorlik kabi
ijtimoiy sifatlar shakllanadi[5]. Milliy musiqaga bo‘lgan qiziqishni oshirishda interfaol
pedagogik metodlardan foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi. Jumladan, musiqiy
o‘yinlar, sahnalashtirilgan chiqishlar, ijodiy topshiriglar, musiqiy tanlovlar va loyihaviy
faoliyatlar o‘quvchilarning faolligini oshiradi hamda ta’lim jarayonini yanada qiziqarli
va mazmunli qiladi.

Shuningdek, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish,
milliy cholg‘ular ijrosiga oid audio va video materiallarni tahlil qilish o‘quvchilarning
musiqani ongli idrok etishiga yordam beradi. Milliy musiga asboblarini o‘rgatish
jarayonida milliy qadriyatlar va an’analarni uzviy integratsiya qilish muhim hisoblanadi.

Dars jarayonida milliy kuylarning kelib chiqish tarixi, ularning mazmuni va badiiy
ifoda vositalari hagida ma’lumot berish o‘quvchilarning musigaga bo‘lgan qiziqishini
kuchaytiradi[6]. Bu jarayon yoshlarning estetik didini rivojlantirish bilan bir gatorda,
milliy san’atga nisbatan hurmat va sadoqat tuyg‘ularini shakllantiradi.

Shu bilan birga, milliy musiqa ta’limining samaradorligi pedagogning kasbiy
mahorati va metodik tayyorgarligiga ham bevosita bog‘liqdir. O‘qituvchi milliy musiqa
asboblarini mukammal bilishi, ularni o‘rgatishning zamonaviy metodlarini qo‘llay olishi,
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o‘quvchilarning qiziqish va ehtiyojlarini inobatga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil
etishi zarur. Pedagog tomonidan yaratilgan ijobiy psixologik muhit o‘quvchilarning
ijjodiy faolligini oshirib, ularni milliy musiqaga yanada yaqinlashtiradi.

Umuman olganda, o‘quvchi yoshlarda milliy musiqga asboblarini chalishni o‘rganish
ko‘nikmalarini shakllantirish va milliy musiqaga bo‘lgan qiziqgishni oshirish ta’lim-
tarbiya jarayonining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, u yosh avlodning har tomonlama
barkamol shaxs sifatida kamol topishiga xizmat qiladi.

Xulosa

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchi yoshlarda milliy musiqa
asboblarini chalishni o‘rganish ko‘nikmalarini shakllantirish hamda milliy musiqaga
bo‘lgan gizigishni oshirish ta’lim-tarbiya jarayonining muhim va ajralmas tarkibiy qismi
hisoblanadi. Milliy musiqa asboblari orqali tashkil etilgan musiqiy ta’lim o‘quvchilarning
ijrochilik malakalari bilan bir qatorda, ularning estetik didi, musiqiy tafakkuri va ijodiy
faolligini rivojlantirishga xizmat qiladi[7].

Milliy musiqa ta’limida o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga
olgan holda bosqichma-bosqich o‘qitish, amaliy mashg‘ulotlarni samarali tashkil etish
hamda individual va jamoaviy ijro shakllarini uyg‘unlashtirish yuqori pedagogik samara
beradi.

Shuningdek, interfaol metodlar va zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning musigaga bo‘lgan qiziqishini
kuchaytirib, ularni ta’lim jarayonida faol ishtirok etishga undaydi.

Milliy musiqa asboblarini o‘rgatish jarayonida milliy qadriyatlar va madaniy
merosni ta’'lim mazmuniga integratsiya qilish yosh avlodda milliy o‘zlikni anglash,
vatanparvarlik va san’atga hurmat tuyg‘ularini shakllantirishga imkon yaratadi. Bu esa
o‘quvchilarning nafagat musiqiy, balki ma’naviy-axloqiy jihatdan ham barkamol bo‘lib
voyaga yetishiga xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, o‘quvchi yoshlarda milliy musiga asboblarini chalishni
o‘rganish ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan tizimli va metodik jihatdan puxta
tashkil etilgan ta’lim jarayoni milliy musiqa ta’limini rivojlantirish, yoshlar orasida
milliy san’atga bo‘lgan qiziqishni oshirish hamda madaniy merosni asrab-avaylashda
muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.
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