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Аннотация. Птицеводство в условиях аридной зоны Зарафшанской долины 

сталкивается с комплексом неблагоприятных факторов (высокие температуры, 

низкая влажность, тепловой стресс), которые провоцируют развитие вторичных 

иммунодефицитных состояний у кур. Это снижает общую резистентность птицы, 

увеличивает падеж и ухудшает экономические показатели хозяйств. биологическое 

обоснование и оценить эффективность современных методов и средств коррекции 

иммунодефицитных состояний кур в специфических климатических условиях региона. 
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Цель исследования: Полупустынный и пустынный климат Зарафшанской долины 

характеризуется экстремальными температурными перепадами и низкой влажностью, 

что вызывает у сельскохозяйственной птицы выраженный тепловой стресс и, как 

следствие, вторичные иммунодефициты. 

Методы: Исследования проводились на курах-несушках/бройлерах кросса. Птицы 

были разделены на контрольную и опытные группы. В опытных группах применялись: 

иммуномодуляторы, витаминно-минеральные комплексы, пробиотики. Оценивались 

морфо-биохимические показатели крови, уровень естественной резистентности 

(лизоцимная, бактерицидная активность), а также сохранность поголовья. 

1. Введение. Птицеводство является одной из наиболее динамично 

развивающихся отраслей агропромышленного комплекса. Однако его эффективность в 

регионах с аридным климатом, таких как Зарафшанская долина, существенно 

лимитируется экологическими факторами. Сочетание высоких температур воздуха 

(достигающих летом +45°C и выше), низкой относительной влажности и жесткой 

инсоляции приводит к развитию у птиц хронического теплового стресса. 
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С точки зрения физиологии, тепловой стресс запускает каскад нейроэндокринных 

реакций (активация гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой оси), ведущих к 

гиперпродукции кортикостероидов (кортикостерона). Избыток кортикостерона 

вызывает инволюцию фабрициевой бурсы и тимуса, подавляет пролиферацию Т- и В-

лимфоцитов, а также снижает синтез антител. В результате формируются вторичные 

иммунодефицитные состояния, сопровождающиеся: 

1. Снижением естественной резистентности к инфекционным агентам; 

2. Низкой эффективностью плановых вакцинаций; 

3. Падением яичной и мясной продуктивности. 

2. Материалы и методы исследования: исследования были выполнены в период с 

апреля 2025 года по июнь 2026 года на базе птицефабрики «Сайкал» Невоинской 

области Зарафшанской долины и в лаборатории Вивария Самаркандского 

государственного университета. 

Объектом исследования служили куры броллеры в возрасте от 5 дней. Было 

сформировано 4 группы (одна контрольная и 60 опытных) по 20 голов в каждой. Птица 

содержалась в клеточных батареях  на глубокой подстилке. Микроклимат в птичнике 

отражал естественные колебания аридной зоны (в летний период температура внутри 

помещения достигала 40°C). С этим контрольная группа  имела основной рацион (ОР) 

без добавления иммунокорректоров и пищевых добавок.1-опытная группа  ОР + взвесь 

подорожника, дозировка-0,2 мл, 1 раз утром. 2- опытная группа  ОР + взвесь 

одуванчика, дозировка-0,2 мл, 1 раз утром. 

Кровь для анализа брали из подкрыльцовой вены (V. cutanea ulnaris) у  птиц из 

каждой группы на 5, 15, 30, 45-й дни опыта. Гематологические показатели- количество 

эритроцитов и лейкоцитов (в камере Горяева), концентрация гемоглобина. 

Иммунологические показатели- БАСК (бактерицидная активность сыворотки крови) по 

методу по О.В. Смирновой и Г.А. Кузьминой в модификации Ю.М. Маркова, ЛАСК 

(лизоцимная активность) - изучали по В.Г. Дорофейчуку, титр поствакцинальных антител 

РТГА и ИФА. Данные обработаны методом вариационной статистики с использованием 

критерия Стьюдента (p < 0,05) в программе SPSS/Statistica. 

3. Результаты. В ходе летнего периода у птиц контрольной группы четко 

регистрировались признаки иммунодепрессии, вызванной тепловым стрессом: 

снижение уровня лимфоцитов на фоне относительного гетерофилеза (индекс H/L 

превышал норму). Внедрение разработанных методов коррекции показало 

выраженный терапевтический и физиологический эффект. 

Таблица 1. Динамика иммунологических показателей кур (на 5-й день опыта) 

Показатель 
Контрольная 

группа 

Опытная группа 1 (взвесь 

подорожника) 

Опытная группа 2 (взвесь 

одуванчика) 

Лейкоциты, 13,9 ± 0,5 14,6±0,4* 13,7 ± 0,3 
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Показатель 
Контрольная 

группа 

Опытная группа 1 (взвесь 

подорожника) 

Опытная группа 2 (взвесь 

одуванчика) 

109/л 

Лимфоциты, % 35,2 ± 0,6 41,5±0,9* 42,4 ± 0,7* 

БАСК, % 1,25 ± 1,3 1,36 ± 0,25** 1,38 ± 0,56* 

ЛАСК, % 1,98 ± 0,25 2,5 ± 0,32* 2,58 ± 0,28 

Сохранность, % 90,2 97 97 

*> Примечание: *p < 0.05; *p < 0.01 по сравнению с контролем. 

Анализ таблицы 1 показывает, что применение взвеси подорожника и одуванчика 

позволило достоверно повысить БАСК на  0,13% и ЛАСК на 0,52% относительно 

контроля. Это свидетельствует об активации факторов неспецифической резистентности 

птицы. 

Титры антител против вируса болезни Ньюкасла/Гамборо в опытных группах были 

стабильнее и в среднем на 2\log_2 выше, чем в контроле, что минимизирует риски 

"прорыва" вакцинного иммунитета под действием жары. 

4. Обсуждение результатов. Экстремальные факторы Зарафшанской долины 

требуют от организма птицы колоссальных энергетических затрат на терморегуляцию. В 

условиях дефицита энергии иммунная система, как наиболее энергозатратная, 

угнетается одной из первых.  Результаты, полученные нами, согласуются с концепцией, 

которая утверждает, что экзогенное введение 

*антиоксидантов/иммуномодуляторов/пробиотиков+ позволяет компенсировать 

дефицит эндогенных защитных механизмов. 

Механизм действия примененной нами взвеси препаратов одуванчика и 

подорожника заключается в комплексной поддержке физиологических процессов 

организма, что достигается за счет синергетического эффекта входящих в состав 

активных компонентов. В основе нашего подхода лежит тонкая настройка клеточных 

сигнальных путей и оптимизация метаболических процессов. Экстракты одуванчика, 

благодаря высокому содержанию флавоноидов и сесквитерпеновых лактонов, играют 

ключевую роль в нейтрализации активных форм кислорода. Эти соединения выступают 

в роли мощных антиоксидантов, блокируя свободнорадикальное повреждение 

клеточных мембран и ДНК. Такое воздействие снижает уровень окислительного стресса, 

который является одним из основных факторов, способствующих преждевременному 

старению и развитию множества патологических состояний. 

Параллельно, подорожник, богатый полисахаридами и иридоидными 

гликозидами, значительно стимулирует макрофагальное звено иммунитета. Его 

компоненты активируют фагоцитарную активность макрофагов, способствуя более 



Международный научный журнал                                                    № 46 (100),часть 1 
«Научный импульс»                                                                                 Июнь , 2026 

      138 
 

эффективному удалению патогенов и клеточного дебриса. Кроме того, полисахариды 

подорожника обладают пребиотическими свойствами, что положительно сказывается 

на составе и функциях кишечной микробиоты. Улучшение микробного баланса в 

кишечнике, в свою очередь, коррелирует с повышением общей резистентности 

организма и оптимизацией процессов пищеварения и усвоения питательных веществ. 

Таким образом, достигается комплексное оздоровление, охватывающее как 

антиоксидантную защиту, так и иммуномодуляцию с поддержанием здоровой 

кишечной среды. 

Преимущество предложенного метода коррекции в условиях аридной зоны 

заключается не только в прямой стимуляции иммунопоэза, но и в общем 

адаптационном эффекте: нормализуется белковый обмен (стабилизация уровня 

альбуминов) и снижается выраженность тканевой гипоксии. 

5. Выводы.  Таким образом климатические условия аридной зоны Зарафшанской 

долины провоцируют развитие у кур вторичных иммунодефицитов, характеризующихся 

снижением БАСК и ЛАСК на фоне теплового стресса. Биологически обоснованное 

применение взвеси подорожника и одуванчика в дозе 0,2 мл эффективно корректирует 

иммунный статус птицы, повышая показатели естественной резистентности на 23%. 

Использование предложенной схемы позволяет повысить сохранность поголовья до 

95% и рекомендуется для внедрения на промышленной основе в птицеводческих 

хозяйствах аридных регионов. 
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