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Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini
rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari ilmiy-nazariy va metodologik jihatdan tahlil
gilingan. Refleksiv kompetensiyaning zamonaviy pedagogik ta’lim tizimidagi o‘rni, uning
tarkibiy komponentlari hamda kasbiy kompetentlikni shakllantirishdagi ahamiyati yoritilgan.
Tadgigotda kompetensiyaviy, tizimli, shaxsga yo‘naltirilgan va refleksiv yondashuvlar asosida
refleksiv kompetensiyani rivojlantirishga ta’sir etuvchi asosiy pedagogik omillar aniglangan.
Shuningdek, refleksiv ta’lim muhitini yaratish, muammoli ta’lim texnologiyalari, interfaol
metodlar, pedagogik amaliyot, mentorlik, elektron portfoliolar, refleksiv kundaliklar va
ragamli ta’lim vositalarining o‘zaro integratsiyasi refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning
samarali  mexanizmlari sifatida asoslangan. Tadgiqgot natijalari asosida bo‘lajak
o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini rivojlantirishning konseptual modeli taklif etilgan
hamda uning oliy pedagogik ta’lim jarayonida qo‘llanishining ilmiy-amaliy ahamiyati asoslab
berilgan. Mazkur tadgiqgot natijalari pedagog kadrlar tayyorlash sifatini oshirish, kasbiy
refleksiyani rivojlantirish va kompetensiyaviy ta’limni takomillashtirishga xizmat qgiladi.

Kalit so‘zlar: refleksiv kompetensiya, bo‘lajak o‘gituvchi, pedagogik shart-sharoitlar,
kompetensiyaviy yondashuv, refleksiya, kasbiy kompetentlik, pedagogik ta’lim, tangidiy
fikrlash, refleksiv ta’lim mubhiti, pedagogik amaliyot, interfaol metodlar, elektron portfolio,
refleksiv kundalik, ragamli pedagogika, uzluksiz kasbiy rivojlanish.

PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR DEVELOPING THE REFLECTIVE COMPETENCE OF PRE-
SERVICE TEACHERS

Abstract: This article provides a scientific-theoretical and methodological analysis of the
pedagogical conditions for developing the reflective competence of pre-service teachers. It
examines the role of reflective competence in the contemporary system of teacher education,
its structural components, and its significance in the formation of professional competence.
Based on competency-based, systemic, learner-centered, and reflective approaches, the study
identifies the key pedagogical factors influencing the development of reflective competence.
The findings demonstrate that creating a reflective learning environment, implementing
problem-based learning technologies, interactive teaching methods, teaching practice,
mentoring, electronic portfolios, reflective journals, and integrating digital educational
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technologies constitute effective mechanisms for fostering reflective competence. As a result
of the research, a conceptual model for the development of reflective competence among pre-
service teachers is proposed, and its scientific and practical significance for implementation in
higher pedagogical education is substantiated. The findings contribute to improving the
quality of teacher education, enhancing professional reflection, and advancing competency-
based approaches in modern pedagogical education.

Keywords: reflective competence, pre-service teacher, pedagogical conditions,
competency-based approach, reflection, professional competence, teacher education, critical
thinking, reflective learning environment, teaching practice, interactive methods, electronic
portfolio, reflective journal, digital pedagogy, continuous professional development.

NMEQATOMMYECKUE YC/TOBUSA PA3BUTUSA PEDSIEKCMBHOM KOMMETEHTHOCTMU
BYAYLIUX YYUTENEN

AHHOTauua: B OdaHHOU cmamee ¢ Hay4yHO-meopemu4veckol u Memoooso2u4ecKol
moYeK 3peHuA MPOoaHasAU3UPOBaAHbI nedazo2uvyecKkue ycno8us passumus peghreKcusHol
KomnemeHmHocmu 6ydywux  yyumened. Packpeimel  mecmo  pedpneKkcusHol
KomrnemeHmMHocmu 8 cospeMeHHol cucmeme nedazo2u4eckoeo 06pa3oseaHus, ee
CMPYKMypHble KOMMOHEHMbI, @ MAaK#(e 3HaYeHue 8 (OPMUPOBAHUU MPOPECcCUOHA1bHOU
KomnemeHmHocmu. Ha ocHoge KOMMNemeHMHOCMHO20, CUCMEeMHO20, J/IUYHOCMHO-
OpUEHMUPOBAHHO20 U peghrieKCUBHO20 M00Xx0008 oripedesieHbl OCHOBHble nedazozu4ecKue
Ghakmopel, eauswUe Ha pazsumue pegnekcusHoli kKomnemeHmHocmu. O60CHO8AHO, YMO
co30aHue  peghnexkcusHol  obpazosamesnvHOU  cpeldbl, MPUMeHeHue  mexHosao2uli
npobnemHoz2o 0b6y4YeHUs, UHMEPAKMUBHbLIX Memo0oo8, nedazo2udeckoli MpaKkmMuku,
HaCMasHUYeCMea, 371eKMpPOHHbIX Nopmoauo, peghreKCcusHbix OHEBHUKO8 U Uugposbix
obpaszosamersnbHbIx cpedcme 8 UX UHMe2pamusHOM 83aumodelicmeuu  A819K0MCA
ahheKmuBHbIMU  MEXAHUIMAMU  pa3eumus  pegaekcusHol KomnemeHmHocmu. [lo
pe3ysibmamam  uccne0o8aHUA  MPeosnoHeHa KOHUenmyasabHas Modens  passumus
pegrnekcusHoli KomnemeHmHocmu Oyoywux ydyumenell U PACKP6IMO ee HAay4YHo-
nMpaKmuyeckoe 3Ha4yeHue 078 UCMOMAb308AHUA 8 cucmeme 8bicWe20 nedaz202u4eckoz20
obpaszosaHusa. Pe3synbmamel uccnedo8aHus moz2ym 6bimb UCM0Ab308aHbI 018 08bIWEHUSA
Kayecmea no02o0mosKu nedaz2o2u4eckKux Kaopos, pazsumus npogheccuoHasnsHol pednexkcuu
U cosepweHCme8o8aHUA KOMIemeHMmMHOCMHO20 1odxo0a 8 nedazo2uyeckom obpasosaHuu.

KnoueBble cnoBa: pedpriekcusHas  KomrnemeHmHocms,  6yoywuli  y4umens,
nedazoau4eckue ycs08uUfA, KOMIemeHMHOCMHbIU nodxo0, pegaexkcus, npogeccuoHanbHaA
KomMnemeHmMHOCMb, nedazozu4ecKoe obpasosaHue, Kpumuueckoe MblWneHue,
pednekcusHaa obpazosamesibHaA cpeda, Meda202u4ecKas MPAKMUKQ, UHMepaKmMueHble
mMemoobl, 3/1eKMpPOHHOEe nopmaonuo, pegaeKcusHbll OHEeBHUK, yugposas nedazo2uKa,
Hernpepbi8HOE NPogeccuoHanbHoe pazsumue.
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KIRISH

Globallashuv, ragamli transformatsiya va ta'lim tizimining innovatsion rivojlanish
jarayonlari pedagog kadrlarni tayyorlash mazmuni hamda sifatiga nisbatan mutlago yangi
talablarni ilgari surmoqda. XXI asr ta'lim paradigmasida o‘gituvchining fagat predmet bo‘yicha
bilimlarga ega bo’lishi yetarli emas, balki u 0z kasbiy faoliyatini tangidiy tahlil gila oladigan,
pedagogik qarorlarini ilmiy asosda baholaydigan, o‘z-o‘zini rivojlantirish strategiyasini
mustaqil belgilaydigan hamda o‘z pedagogik tajribasini muntazam refleksiya qgiladigan
kompetent mutaxassis sifatida shakllanishi zarur. Shu nuqgtai nazardan refleksiv kompetensiya
bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy yetukligini belgilovchi tayanch kompetensiyalardan biri sifatida
e'tirof etilmoqda.

Zamonaviy pedagogika fanida refleksiya shaxsning o‘z fikrlashi, faoliyati, hissiy
kechinmalari va kasbiy tajribasini anglash, baholash hamda takomillashtirishga xizmat qiluvchi
murakkab psixologik-pedagogik mexanizm sifatida talgin gilinadi. Refleksiv kompetensiya esa
bo‘lajak pedagogning o‘z kasbiy faoliyatini tahlil qgilish, pedagogik vaziyatlarni ilmiy asosda
baholash, mavjud muammolarni aniglash, ularning yechimlarini loyihalash va pedagogik
faoliyat samaradorligini uzluksiz oshirib borishga xizmat giladigan integrativ kasbiy sifatdir.
Mazkur kompetensiyaning shakllanishi bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy moslashuvchanligini,
innovatsion faoliyatga tayyorligini hamda pedagogik mahoratini rivojlantirishning muhim
omili hisoblanadi.

So‘nggi villarda kompetensiyaviy yondashuv, konstruktivizm, refleksiv pedagogika va
uzluksiz kasbiy rivojlanish nazariyalari doirasida refleksiv kompetensiyani rivojlantirish
masalasi ilmiy tadqgigotlarning ustuvor vyo‘nalishiga aylandi. Xususan, bo‘lajak
o‘gituvchilarning refleksiv fikrlash madaniyatini rivojlantirish, pedagogik amaliyot jarayonida
o‘z faoliyatini tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantirish, refleksiv kundaliklar, elektron
portfoliolar, keys-metodlar, muammoli vaziyatlar, mentorlik va kooperativ ta'lim
texnologiyalaridan foydalanish samaradorligini oshirish bo‘yicha qator ilmiy izlanishlar olib
borilmogda. Biroq ushbu tadqgigotlarning aksariyatida refleksiv kompetensiyani
rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlar yaxlit tizim sifatida yetarli darajada
asoslanmagan.

O‘zbekiston Respublikasida oliy pedagogik ta'limni modernizatsiya qilish, pedagog
kadrlar tayyorlash sifatini xalqaro standartlarga moslashtirish hamda ta'lim sifatini oshirishga
garatilgan islohotlar bo‘lajak o‘gituvchilarda refleksiv kompetensiyani rivojlantirishni ustuvor
vazifalardan biri sifatida belgilamoqda. Kompetensiyaga asoslangan ta'lim modelini joriy etish,
pedagogik amaliyotning mazmunini takomillashtirish, ragamli ta'lim texnologiyalarini keng
go‘llash hamda talabalarning mustaqil ta'lim faoliyatini qo‘llab-quvvatlash refleksiv
kompetensiyaning shakllanishi uchun qulay pedagogik muhit yaratishni talab etadi. Shu bilan
birga, pedagogik oliy ta'lim muassasalarida refleksiv faoliyatni tizimli tashkil etish, refleksiv
metodlardan samarali foydalanish va refleksiyani baholash mezonlarini takomillashtirish
bo‘yicha ilmiy-metodik yechimlarga ehtiyoj saglanib golmoqgda.
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Mazkur holatlar tadgiqot mavzusining dolzarbligini belgilaydi hamda bo‘lajak
o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarini
ilmiy asoslash zaruratini yuzaga keltiradi. Refleksiv kompetensiyani rivojlantirishga xizmat
giluvchi didaktik, metodik, psixologik va tashkiliy omillarni kompleks tahlil qilish, ularning
o‘zaro integratsiyasini ta'minlaydigan pedagogik modelni ishlab chigish hamda ta'lim
jarayoniga tatbiq etish pedagogik ta'lim sifatini oshirishning muhim omillaridan biri
hisoblanadi.

Mazkur tadqgiqotning magsadi bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini
rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarini nazariy jihatdan asoslash hamda ularni oliy
pedagogik ta'lim jarayonida samarali amalga oshirishning metodik mexanizmlarini ishlab
chigishdan iborat. Tadgiqot davomida refleksiv kompetensiyaning mazmun-mohiyati, uning
tarkibiy komponentlari, rivojlanish mezonlari va ko‘rsatkichlari aniglanadi, refleksiv faoliyatni
tashkil etishga xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlar tizimlashtiriladi hamda ularning
ta'lim sifati va bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy kompetentligiga ta'siri ilmiy jihatdan tahlil
gilinadi.

Mazkur magqolaning ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda bo‘lajak o‘gituvchilarning
refleksiv kompetensiyasini rivojlantirishga ta'sir etuvchi pedagogik shart-sharoitlar tizimli
yondashuv asosida kompleks tahlil qilinadi, refleksiv faoliyatni tashkil etishning didaktik va
metodik mexanizmlari aniqglashtiriladi hamda refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning
konseptual modeli taklif etiladi. Tadqgiqot natijalari pedagogik oliy ta'lim muassasalarida
kasbiy tayyorgarlik sifatini oshirish, refleksiv pedagogik madaniyatni rivojlantirish va
zamonaviy ta'limning kompetensiyaviy modelini takomillashtirishga ilmiy-amaliy hissa
go‘shadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini rivojlantirish masalasi zamonaviy
pedagogika, ta’lim psixologiyasi va kasbiy ta’lim nazariyasining dolzarb ilmiy yo‘nalishlaridan
biri hisoblanadi. lImiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, refleksiya shaxsning o‘z bilish
faoliyati, kasbiy tajribasi va pedagogik faoliyatini tangidiy tahlil qilish, baholash hamda
takomillashtirishga xizmat qiluvchi muhim intellektual mexanizmdir. Shu jihatdan refleksiv
kompetensiya bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy yetukligi, innovatsion faoliyatga tayyorligi,
pedagogik vaziyatlarni tahlil qgilish, muammolarni ilmiy asosda hal etish va uzluksiz kasbiy
rivojlanishini ta’minlovchi integrativ kompetensiya sifatida e’tirof etiladi.

Refleksiv pedagogikaning nazariy asoslari xorijiy olimlarning ilmiy garashlarida keng
yoritilgan. Xususan, John Dewey reflektiv fikrlashni muammoli vaziyatlarni ilmiy tahlil gilish va
asoslangan pedagogik qarorlar qgabul gilishning muhim vositasi sifatida izohlagan. Donald
Schon refleksiyani pedagogning kasbiy faoliyatini takomillashtirish mexanizmi sifatida talgin
etib, amaliy faoliyat jarayonidagi va undan keyingi refleksiya konsepsiyalarini ishlab chiggan.
David Kolbning tajribaviy ta’lim modeli refleksiya, tajriba va nazariy bilimlar integratsiyasi
orqgali kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish imkoniyatlarini asoslagan bo‘lsa, Jack
Mezirowning transformativ ta’lim nazariyasida refleksiya shaxsning kasbiy garashlarini qayta
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ko‘rib chigish va yangilashning asosiy omili sifatida tavsiflanadi. Mazkur ilmiy qarashlar
refleksiv kompetensiyaning zamonaviy pedagogik ta’limdagi nazariy-metodologik asosini
tashkil etadi.

Mahalliy va xorijiy tadqiqotlar tahlili refleksiv kompetensiyani rivojlantirish samaradorligi
kompetensiyaviy yondashuv, shaxsga vyo‘naltirilgan ta’lim, konstruktivistik pedagogika,
faoliyatga asoslangan ta’lim texnologiyalari hamda uzluksiz kasbiy rivojlanish tamoyillarining
o‘zaro uyg‘unligiga bog’ligligini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, refleksiv kompetensiyani
shakllantirishga xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlar, ularning o‘zaro integratsiyasi va
amaliy mexanizmlarini kompleks yorituvchi tadqiqotlar yetarli darajada mavjud emas. Aynan
ushbu ilmiy bo‘shliqg mazkur tadgiqotning dolzarbligini belgilaydi.

Tadqgigotning metodologik asosini kompetensiyaviy, tizimli, faoliyatga yo‘naltirilgan,
shaxsga yo’naltirilgan hamda refleksiv yondashuvlar tashkil etdi. Mazkur yondashuvlar
asosida refleksiv kompetensiyaning tarkibiy tuzilishi, rivojlanish bosgichlari, mezonlari va unga
ta’sir etuvchi pedagogik omillar tizimli ravishda tahlil qilindi. Tadgigot jarayonida ilmiy
bilishning nazariy va empirik metodlari uyg‘un holda qo’llanildi. Xususan, ilmiy adabiyotlarni
giyosiy, tizimli va mazmuniy tahlil gilish orqali refleksiv kompetensiyaning nazariy asoslari
umumlashtirildi, analiz va sintez metodlari yordamida uning tarkibiy komponentlari hamda
pedagogik shart-sharoitlari aniglashtirildi. Induksiya va deduksiya metodlari asosida ilmiy
xulosalar shakllantirildi.

Empirik bosqgichda pedagogik kuzatish, anketa-so‘rov, yarim tuzilmaviy suhbat, refleksiv
kundaliklar, elektron portfoliolar, pedagogik amaliyot natijalarini ekspert baholash hamda
pedagogik hujjatlarni tahlil gilish metodlaridan foydalanildi. Olingan ma’lumotlar refleksiv
kompetensiyaning motivatsion, kognitiv, operatsion-faoliyat va baholovchi-refleksiv
komponentlari kesimida baholandi. Tadqgiqotda refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning
muhim pedagogik shart-sharoitlari sifatida refleksiv ta’lim muhitini yaratish, muammoli ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish, pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish, refleksiv topshiriglar
tizimini ishlab chigish, mentorlik va tyutorlik faoliyatini tashkil etish, elektron portfoliolar
hamda refleksiv kundaliklarni joriy etish, samarali teskari aloga mexanizmlarini yo‘lga qo‘yish
va ragamli ta’lim vositalarini refleksiv faoliyat bilan integratsiyalash omillari asosiy mezon
sifatida belgilandi.

Shunday qilib, ilmiy adabiyotlar tahlili va tanlangan metodologik yondashuvlar bo‘lajak
o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarini
tizimli ravishda aniqglash, ularning o‘zaro bog‘ligligini ilmiy asoslash hamda oliy pedagogik
ta’lim amaliyotiga samarali tatbig etish imkoniyatlarini ochib beradi. Mazkur metodologik
yondashuv tadgigot natijalarining ilmiy ishonchliligi, nazariy asoslanganligi va amaliy
ahamiyatini ta’minlovchi muhim omil hisoblanadi.

NATIJALAR

Tadgigot jarayonida bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini rivojlantirishga
ta’sir etuvchi pedagogik omillar tizimli ravishda tahlil gilinib, ularning o‘zaro bog’ligligi hamda
ta’lim jarayonidagi funksional ahamiyati aniglandi. Olingan ilmiy natijalar refleksiv
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kompetensiya alohida ko‘nikma emas, balki motivatsion, kognitiv, operatsion-faoliyat va
baholovchi-refleksiv komponentlarning integratsiyasi natijasida shakllanuvchi murakkab
kasbiy kompetensiya ekanligini ko‘rsatdi. Mazkur komponentlarning uyg‘un rivojlanishi
bo‘lajak o‘gituvchilarning pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish, kasbiy faoliyatni baholash,
mustaqil garor qabul qilish hamda uzluksiz o‘z-o‘zini rivojlantirish qobiliyatini sezilarli
darajada oshiradi.

Nazariy va empirik tahlillar asosida refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning
samaradorligi beshta asosiy pedagogik shart-sharoit bilan belgilanishi aniglandi. Birinchidan,
oliy ta’lim muassasasida refleksiv ta’lim muhitining yaratilishi talabalarda o‘z faoliyatini tahlil
qilish va tangidiy fikrlash madaniyatining shakllanishiga xizmat qiladi. Ikkinchidan, muammoli
ta’lim, keys-stadi, loyiha asosida o‘qitish, debat va interfaol metodlarning tizimli qo‘llanilishi
refleksiv fikrlash jarayonini faollashtirib, nazariy bilimlarni amaliy vaziyatlar bilan
integratsiyalash imkonini beradi. Uchinchidan, pedagogik amaliyot davomida muntazam
refleksiv tahlilni tashkil etish, mentorlik va teskari aloga mexanizmlarini yo‘lga qo‘yish
talabalarning kasbiy tajribasini ongli ravishda baholashiga zamin yaratadi. To‘rtinchidan,
elektron portfoliolar, refleksiv kundaliklar va ragamli platformalardan foydalanish
talabalarning o‘z rivojlanish dinamikasini monitoring qilish imkoniyatlarini kengaytiradi.
Beshinchidan, o‘gituvchi va talaba o‘rtasidagi hamkorlikka asoslangan demokratik pedagogik
muhit refleksiv faoliyatning bargaror rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Tadqiqot natijasida refleksiv kompetensiyaning tarkibiy modeli takomillashtirildi. Mazkur
model motivatsion-gadriyatli,  kognitiv, = amaliy-faoliyat va refleksiv-baholovchi
komponentlardan iborat bo‘lib, ularning har biri aniq mezon va ko‘rsatkichlar asosida
tavsiflandi. Motivatsion komponent kasbiy o‘zini rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyoj va ichki
motivatsiyani, kognitiv komponent refleksiya nazariyasi hamda pedagogik tahlil bo‘yicha
bilimlarni, amaliy-faoliyat komponenti refleksiv metodlardan foydalanish ko‘nikmalarini,
refleksiv-baholovchi komponent esa oz faoliyatini tanqidiy tahlil gilish, xatolarni aniglash va
ularni bartaraf etish strategiyalarini gamrab olishi aniglandi.

Shuningdek, refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning konseptual modeli ishlab
chiqildi. Ushbu modelning asosini kompetensiyaviy, tizimli, shaxsga yo‘naltirilgan va refleksiv
yondashuvlarning integratsiyasi tashkil etadi. Modelda refleksiv faoliyatni tashkil etish
bosgichlari (motivatsiya, tahlil, baholash, takomillashtirish va gayta refleksiya), pedagogik
vositalar (muammoli vaziyatlar, refleksiv topshiriglar, portfoliolar, mentorlik, ragamli
platformalar) hamda kutilayotgan natijalar o‘zaro uzviy bog‘langan holda ifodalandi. Mazkur
model bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy kompetentligini rivojlantirish bilan bir qgatorda,
ularning pedagogik innovatsiyalarni gabul gilishga tayyorligi va uzluksiz kasbiy rivojlanish
motivatsiyasini ham kuchaytirishi aniglandi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, refleksiv kompetensiyani rivojlantirish jarayoni uzluksiz, tizimli
va magsadli tashkil etilgan ta’lim muhiti mavjud bo‘lgandagina yugori samaradorlikka
erishadi. Aynigsa, nazariy tayyorgarlikning pedagogik amaliyot bilan integratsiyalashuvi,
refleksiv faoliyatni muntazam baholab borish hamda ragamli texnologiyalarni go‘llash bo‘lajak
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o‘gituvchilarning kasbiy mustaqilligi, pedagogik tafakkuri va innovatsion faoliyatga tayyorligini
sezilarli darajada rivojlantiradi.

Umuman olganda, tadgigot natijalari refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning
pedagogik shart-sharoitlari o‘zaro uzviy bog‘langan yagona didaktik tizimni tashkil etishini
tasdigladi. Ushbu tizimni oliy pedagogik ta’lim amaliyotiga joriy etish bo‘lajak
o‘gituvchilarning kasbiy kompetentligini, pedagogik mahoratini, tanqidiy va refleksiv fikrlash
madaniyatini rivojlantirish hamda zamonaviy ta’lim sifatini oshirishning muhim omili sifatida
namoyon bo‘ldi. Mazkur natijalar refleksiv kompetensiyani rivojlantirish bo‘yicha yangi
pedagogik texnologiyalarni ishlab chigish va ularni oliy ta’lim tizimiga tatbiqg etish uchun ilmiy-
nazariy hamda metodik asos bo’lib xizmat giladi.

MUHOKAMA

Tadqgiqot natijalari bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini rivojlantirish
zamonaviy pedagogik ta’lim sifatini belgilovchi strategik omillardan biri ekanligini tasdigladi.
Refleksiv kompetensiya pedagogning o'z kasbiy faoliyatini tanqidiy baholashi, mavjud
pedagogik vaziyatlarni chuqur tahlil gilishi, muammolarni ilmiy asoslangan qarorlar orgali hal
etishi hamda uzluksiz kasbiy rivojlanishga intilishini ta’minlovchi integrativ kasbiy sifat sifatida
namoyon bo‘ladi. Shu jihatdan refleksiv kompetensiya nafagat shaxsiy rivojlanish vositasi,
balki pedagogik faoliyatning sifat ko‘rsatkichlarini oshiruvchi muhim mexanizm ham
hisoblanadi.

Tadqgiqot davomida aniglangan pedagogik shart-sharoitlar xalgaro ilmiy tadgigotlarda
ilgari surilgan nazariy garashlar bilan uyg‘unlik kasb etadi. Xususan, John Dewey tomonidan
asoslangan reflektiv fikrlash konsepsiyasi hamda Donald Schénning refleksiv amaliyot
nazariyasi o‘qituvchining kasbiy faoliyatini muntazam tahlil gilish uning pedagogik mahoratini
rivojlantirishning asosiy omili ekanligini ko‘rsatadi. Mazkur tadqiqot natijalari ushbu nazariy
garashlarni zamonaviy oliy pedagogik ta’lim sharoitida yanada boyitib, refleksiv
kompetensiyani rivojlantirish refleksiv ta’lim muhiti, interfaol o‘gitish texnologiyalari,
pedagogik amaliyot, mentorlik va ragamli ta’lim vositalarining o‘zaro integratsiyasi orqali
yuqori samaradorlikka erishishini ilmiy jihatdan asoslaydi.

Shuningdek, tadgigot natijalari refleksiv kompetensiyaning rivojlanishi fagatgina nazariy
bilimlar bilan cheklanmasligini, balki talabaning real pedagogik vaziyatlarda faol ishtiroki,
kasbiy tajribani tahlil gilishi va o‘z faoliyatini muntazam baholab borishi bilan uzviy
bog’ligligini ko‘rsatdi. Bu holat kompetensiyaviy yondashuvning asosiy tamoyillariga to‘liq
mos keladi. Chunki zamonaviy pedagogik ta’limda kompetensiyalar bilimlarni egallash bilan
emas, balki ularni amaliy faoliyatda qo‘llash, baholash va takomillashtirish jarayonida
shakllanadi. Shu sababli refleksiv faoliyatni o‘quv mashg‘ulotlari, pedagogik amaliyot va
mustagqil ta’limning barcha bosgichlariga tizimli ravishda integratsiya qilish zarur.

Muhokama natijalari refleksiv kompetensiyani rivojlantirishda ragamli pedagogika
imkoniyatlari tobora ortib borayotganini ham ko‘rsatdi. Elektron portfoliolar, refleksiv
kundaliklar, onlayn muhokamalar, masofaviy teskari aloga platformalari hamda sun’iy
intellekt asosidagi ta’lim vositalari talabalarning o‘z-o‘zini tahlil gilish, individual rivojlanish
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trayektoriyasini belgilash va kasbiy faoliyat samaradorligini monitoring qilish imkoniyatlarini
kengaytiradi. Biroq ushbu vositalardan foydalanish ularning didaktik imkoniyatlarini chuqur
anglash, metodik jihatdan to‘g‘ri loyihalash va refleksiv topshiriglar bilan uyg‘unlashtirishni
talab qiladi. Aks holda, ragamli texnologiyalar refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning
emas, balki fagat axborot almashish vositasiga aylanishi mumkin.

Tadgigot davomida aniglangan yana bir muhim jihat shundan iboratki, refleksiv
kompetensiyani rivojlantirish pedagogik jarayonning barcha ishtirokchilari o‘rtasidagi
hamkorlik madaniyati bilan bevosita bog‘lig. Ochig muloqot, konstruktiv teskari aloqa,
akademik erkinlik va o‘zaro ishonchga asoslangan pedagogik muhit talabalarda tangidiy va
refleksiv fikrlashni rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratadi. Shu sababli refleksiv
kompetensiyani rivojlantirishni fagat alohida fan yoki metod bilan emas, balki oliy ta’lim
muassasasining umumiy pedagogik madaniyati va institutsional siyosati bilan bog’liq
kompleks jarayon sifatida garash magsadga muvofigdir.

Shu bilan birga, tadqgiqot natijalari refleksiv kompetensiyani baholash mezonlarini
yanada takomillashtirish zarurligini ham ko‘rsatdi. Hozirgi amaliyotda refleksiya ko‘pincha
subyektiv baholash usullari orqali aniglanadi, bu esa uning rivojlanish dinamikasini to‘liq aks
ettirmaydi. Kelgusida refleksiv kompetensiyani baholashning diagnostik indikatorlari, ragamli
monitoring tizimlari va sun’iy intellekt asosidagi tahliliy vositalarni ishlab chigish mazkur
yo‘nalishdagi tadqiqotlarning muhim istigbollaridan biri bo‘lib xizmat giladi.

Umuman olganda, tadgigot natijalari refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning
pedagogik shart-sharoitlari o‘zaro integratsiyalashgan didaktik tizimni tashkil etishini
tasdiglaydi. Mazkur tizimning oliy pedagogik ta’lim jarayoniga izchil tatbiq etilishi bo‘lajak
o‘gituvchilarning kasbiy kompetentligini, innovatsion faoliyatga tayyorligini, pedagogik
tafakkurini hamda uzluksiz kasbiy rivojlanish salohiyatini sezilarli darajada oshiradi. Shu bois
refleksiv kompetensiyani rivojlantirish strategiyasi pedagogik ta’limni modernizatsiya
qgilishning ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralishi zarur. Mazkur yondashuv pedagog
kadrlar tayyorlash sifatini xalgaro standartlar darajasiga olib chigish, ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirish va zamonaviy ta’lim tizimining bargaror rivojlanishini ta’minlashga
xizmat qiladi.

XULOSA

Tadqgiqot natijalari bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini rivojlantirish
zamonaviy pedagogik ta’lim tizimining ustuvor strategik yo‘nalishlaridan biri ekanligini ilmiy
jihatdan tasdigladi. Refleksiv kompetensiya pedagogning kasbiy faoliyatini tangidiy tahlil
gilish, pedagogik vaziyatlarni ilmiy asosda baholash, samarali garorlar gabul gilish hamda
uzluksiz kasbiy rivojlanishni ta’minlovchi integrativ kompetensiya sifatida namoyon bo’lishi
aniglandi. Shu bois ushbu kompetensiyani rivojlantirish nafagat bo‘lajak o‘gituvchining
shaxsiy va kasbiy kamolotiga, balki oliy pedagogik ta’lim sifati hamda ta’lim jarayonining
samaradorligiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Nazariy va metodologik tahlillar refleksiv kompetensiyaning samarali shakllanishi
kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan, faoliyatga asoslangan, tizimli va refleksiv
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yondashuvlarning uzviy integratsiyasi bilan ta’minlanishini ko‘rsatdi. Tadqiqot davomida
refleksiv ta’lim muhitini yaratish, muammoli va interfaol ta’lim texnologiyalarini keng qo‘llash,
pedagogik amaliyotni refleksiv tahlil asosida tashkil etish, mentorlik va konstruktiv teskari
aloga mexanizmlarini rivojlantirish, elektron portfoliolar hamda refleksiv kundaliklardan
foydalanish bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini rivojlantirishning eng muhim
pedagogik shart-sharoitlari sifatida asoslandi.

Tadgigot natijasida refleksiv kompetensiyaning motivatsion-gadriyatli, kognitiv,
operatsion-faoliyat va refleksiv-baholovchi komponentlardan iborat tarkibiy modeli
aniqlashtirildi hamda mazkur komponentlarning o‘zaro uzviy bog'ligligi ilmiy asoslandi.
Shuningdek, refleksiv kompetensiyani rivojlantirishning konseptual pedagogik modeli taklif
etildi. Mazkur model refleksiv faoliyatni bosqichma-bosqich tashkil etish, nazariy
tayyorgarlikni amaliy faoliyat bilan integratsiyalash hamda ta’lim jarayonining barcha
subyektlari o‘rtasida samarali pedagogik hamkorlikni yo‘lga qo‘yishga xizmat qiladi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, refleksiv kompetensiyaning yuqori darajada shakllanishi
bo‘lajak o‘gituvchilarning tanqidiy fikrlashi, pedagogik tafakkuri, innovatsion faoliyatga
tayyorligi, kasbiy moslashuvchanligi va mustagqil ta’lim olish kompetensiyasining rivojlanishiga
sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqgsa, ragamli ta’lim vositalari, elektron portfoliolar va sun’iy
intellekt asosidagi pedagogik texnologiyalar refleksiv faoliyatni tashkil etishning
samaradorligini oshirish uchun yangi imkoniyatlarni yaratishi aniglandi. Shu bilan birga, ushbu
vositalardan foydalanish ularning didaktik imkoniyatlarini ilmiy asosda loyihalash va
pedagogik magsadlarga muvofiq integratsiyalashni talab etadi.

Mazkur tadgigotning ilmiy yangiligi bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv kompetensiyasini
rivojlantirishga ta’sir etuvchi pedagogik shart-sharoitlarning yaxlit tizimini ishlab chigish,
ularning o‘zaro funksional bog'ligligini asoslash hamda refleksiv kompetensiyani
rivojlantirishning konseptual modelini taklif etish bilan belgilanadi. Tadgigot natijalari oliy
pedagogik ta’lim muassasalarida kasbiy tayyorgarlik mazmunini takomillashtirish, refleksiv
pedagogik madaniyatni rivojlantirish, ta’lim sifatini oshirish va kompetensiyaviy yondashuvni
samarali amalga oshirish uchun muhim ilmiy-metodik asos bo‘lib xizmat qgiladi.

Kelgusidagi ilmiy izlanishlarda refleksiv kompetensiyani baholashning diagnostik mezon
va indikatorlarini takomillashtirish, sun’iy intellekt hamda ta’lim analitikasi (Learning
Analytics) vositalari yordamida refleksiv rivojlanishni monitoring qilish, shuningdek, refleksiv
kompetensiyaning pedagogik innovatsiyalarni joriy etish samaradorligiga ta’sirini empirik
jihatdan chuqur o‘rganish maqgsadga muvofigdir. Ushbu yo‘nalishdagi tadqgiqotlar pedagogik
ta’limni modernizatsiya qilish, bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy kompetentligini xalgaro
standartlar darajasida rivojlantirish hamda zamonaviy ta’lim tizimining barqaror taraqqiyotini
ta’minlashga munosib hissa go‘shadi.
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