
Международный научный журнал                                                    № 45 (100),часть 1 
«Научный импульс»                                                                                 Май , 2026 

      387 
 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI O‘Z-O‘ZINI RIVOJLANTIRISH 

KOMPETENSIYALARINI SHAKLLANTIRISH 

 

Navoiy shahridagi 2-sonli maktabning Boshlang’ich sinf o’qituvchisi  

Rahmonova Qandolat Nurmurodovna  

 

О‘zbekistonda ta’lim-tarbiya sifati, jumladan, boshlang‘ich ta’lim samaradorligini 

oshirish, malakali mutaxassislar bilan ta’minlash, о‘quv uslubiy ta’minotini mustahkamlashga 

qaratilgan islohotlar natijasida boshlang‘ich sinflarda ona tili fanini integrativ yondashuv 

asosida о‘qitish, modulli ta’lim texnologiyalarini qо‘llash, о‘quv materiallarini 

strukturalashtirish, ta’lim mazmunini ilmiy tashkil etish va fanlarni o‘zlashtirishda 

kompetensiyadan foydalanish ta’lim samarasini yuksaltirmoqda. Prezidentimiz Shavkat 

Mirziyoyev o‘z nutqlaridan birida shunday deydi: “Mamlakatimizda istiqlolning dastlabki 

yillaridan boshlab ta’lim-tarbiya tizimini tubdan isloh qilishga alohida e’tibor qaratilib, 

farzandlarimizning jahon andozalari darajasida zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni egallashi, 

jismonan va ma’nan yetuk insonlar bo‘lib ulg‘ayishi, ularning qobiliyat va iste’dodini, 

intellektual salohiyatini yuzaga chiqarish, yosh avlod qalbida Vatanga sadoqat va fidoyilik 

tuyg‘ularini yuksaltirish borasida ulkan ishlar amalga oshirilmoqda”.  

Darhaqiqat, mamlakatimizda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan o‘zgarishlar va 

islohotlar, tabiiyki, ta’limda kompetentli yondashuvni talab etmoqda. Ta’limda 

kompetensiyaviy yondoshuv deyilganda, o‘quvchilarning shaxsiy, kasbiy vaijtimoiy hayotlarida 

uchraydigan vaziyatlarda egallagan turlixildagi malakalarini samarali ravishda qo‘llashga 

o‘rgatish tusuniladi. Shuningdek, bunday yondashuvga asoslangan ta’lim o‘quvchilarda 

mustaqil, faol fuqarolik pozitsiyasiga ega bo‘lish, tashabbuskorlik, mediaresurslar va axborot-

kommunikatsiya texnologiyalaridan o‘z faoliyatida oqilona foydalana olish, ongli ravishda 

kasb-hunar tanlash, sog‘lom raqobat hamda umum-madaniy ko‘nikmalarni shakllantiradi. 

O‘qituvchilar o‘z faoliyatida shaxsiy, ijtimoiy, iqtisodiy va kasbiy munosabatlarga kirishishi, 

jamiyatda o‘z o‘rnini egallashi, duch keladigan muammolarning yechimini topishi, eng 

muhimi, o‘z sohasi, kasbi bo‘yicha raqobatbardosh bo‘lishi uchun zarur tayanch 

kompetensiyalarga ega bo‘lishlari va darslar davomida o‘quvchilar ongiga singdirib borishlari 

lozim. Inson o‘z hayotida shaxsiy,ijtimoiy,iqtisodiy va kasbiy munosabatlarga kirishishi, 

jamiyatda o‘z o‘rnini egallashi, duch keladigan muammolarning yechimini hal etishi,eng 

muhimi o‘z sohasi, kasbi bo‘yicha raqobatbardosh kadr bo‘lishi uchun zarur bo‘lgan tayanch 

kompetensiyalarga ega bo‘lishi lozim. 

Kompetensiyaga ko‘plab ta’riflar berilgan bo‘lib, ularni qiyosiy tahlil qilish natijasida 

mutaxassislar quyidagicha xulosalarga kelishdi: 

1. Kompetensiya – ta’lim maqsadi, uning mazmuni, natijasi va vositasi.  

 2. Kompetensiya – individning turli xil vazifalarni bajara olish qobiliyati bo‘lib, aniq bir 

kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar yig‘indisi. 
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 3. Kompetentlik – aniq bir kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan bilim, 

ko‘nikma va malakalarni egallaganlik xususiyati. 

O‘zbekiston Respublikasida ta’limning uzluksizligi, uzviyligi, o‘quvchi shaxsi va qiziqishlari 

ustuvorligidan kelib chiqib, ularning yosh xususiyatlariga mos ravishda quyidagi tayanch 

kompetensiyalar shakllantiriladi. 

Kommunikativ kompetensiya — ijtimoiy vaziyatlarda ona tilida hamda birorta xorijiy 

tilda o‘zaro muloqotga kirisha olishni, muloqotda muomala madaniyatiga amal qilishni, 

ijtimoiy moslashuvchanlikni, hamkorlikda jamoada samarali ishlay olish layoqatlarini 

shakllantirishni nazarda tutadi.  

 Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi — mediamanbalardan zarur ma’lumotlarni 

izlab topa olishni, saralashni, qayta ishlashni, saqlashni, ulardan samarali foydalana olishni, 

ularning xavfsizligini ta’minlashni, media madaniyatga  ega bo‘lish layoqatlarini 

shakllantirishni nazarda tutadi. 

O‘zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi — doimiy ravishda o‘z-o‘zini jismoniy, ma’naviy, 

ruhiy, intellektual va kreativ rivojlantirish, kamolotga intilish, hayot davomida mustaqil o‘qib-

o‘rganish, kognitivlik ko‘nikmalarini va hayotiy tajribani mustaqil ravishda muntazam oshirib 

borish, o‘z xatti-harakatini muqobil baholash va mustaqil qaror qabul qila olish ko‘nikmalarini 

egallashni nazarda tutadi.  

 Ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi — jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va 

jarayonlarga daxldorlikni his etish va ularda faol ishtirok etish, o‘zining fuqarolik burch va 

huquqlarini bilish, unga rioya qilish, mehnat va fuqarolik munosabatlarida muomala va 

huquqiy madaniyatga ega bo‘lish layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi. 

 Milliy va umummadaniy kompetensiya — vatanga sadoqatli, insonlarga mehr-oqibatli 

hamda umuminsoniy va milliy qadriyatlarga e’tiqodli bo‘lish, badiiy va san’at asarlarini 

tushunish, orasta kiyinish, madaniy qoidalarga va sog‘lom turmush tarziga amal qilish 

layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi.  

 Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda 

foydalanish kompetensiyasi — aniq hisob-kitoblarga asoslangan holda shaxsiy, oilaviy, kasbiy 

va iqtisodiy rejalarni tuza olish, kundalik faoliyatda turli diagramma, chizma va modellarni 

o‘qiy olish, inson mehnatini yengillashtiradigan, mehnat unumdorligini oshiradigan, qulay 

shart-sharoitga olib keladigan fan va texnika yangiliklaridan foydalana olish layoqatlarini 

shakllantirishni nazarda tutadi. Shuningdek, har bir umumta’lim fanining mazmunidan kelib 

chiqqan holda o‘quvchilarda fanga oid umumiy kompetensiyalar ham shakllantiriladi.  

Kompetensiyalar o‘quvchilarni turli ko‘nikmalarni egallash, kelajakda ijtimoiy, kasbiy va 

shaxsiy hayotlarida samarali harakat qilishga xizmat qiladi, shuningdek, bunday 

kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim o‘quvchilarda mustaqil, faol fuqarolik 

pozitsiyasiga ega bo‘lish, tashabbuskorlik,mediaresurslar va axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridan o‘z faoliyatida oqilona foydalana olish, ongli ravishda kasb-hunar tanlash, 

sog‘lom raqobat hamda umummadaniy ko‘nikmalarni shakllantiradi.  

https://hozir.org/ilk-yoshda-mustaqil-harakatlar-va-muloqotga-kirishishda-qanday.html
https://hozir.org/boshqarishning-avtomatlashtirilgan-sistemalari-haqida-tushunch.html
https://hozir.org/kreativ-loyihalash-fanidan-oraliq-nazorat-biletlari.html
https://hozir.org/mavzu-gnoseologiyabilish-nazariyasi.html
https://hozir.org/mavzu-gnoseologiyabilish-nazariyasi.html
https://hozir.org/misollar-bilan-soz-paronimlarini-aniqlash-dushman-dushman.html
https://hozir.org/8-sinf-ms-excel-dasturida-diagramma-va-grafiklarni-tahrirlash-v2.html
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Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, boshlang‘ich sinfona tili darslarida o‘quvchilarda tayanch 

kompetensiyalarni shakllantirish, umuman olganda hamma fanlarda barcha 

kompetensiyalarni o‘quvchilarda shakllantirish, ularni kelajakda o‘z faoliyatlari jarayonida, 

oilada, jamiyatda va barcha jabhalarda o‘z o‘rnini topishga xizmat qiladi deb o‘ylayman. 
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