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Annotatsiya: Ushbu magolada bolalik davrida nutq va tafakkur rivojlanishining
psixolingvistik mexanizmlari kompleks tahlil qgilinadi. Tadgiqotda nutq faoliyati va kognitiv
jarayonlar o‘rtasidagi o‘zaro bog’liglik psixolingvistik nugtai nazardan yoritiladi. Bolalarda til
o‘zlashtirish jarayoni, uning xususiyatlari va tafakkur shakllanishiga ta’siri tadqiq etilib,
nutgning kognitiv rivojlanishdagi o‘rni aniqlandi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, nutq
tafakkur strukturasi bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, til rivojlanishi bolaning dunyoqarashi va
mulogot faoliyatini belgilaydi.

Kalit so‘zlar: psixolingvistika, nutq rivoji, tafakkur, bolalik davri, kognitiv jarayonlar, til
o‘zlashtirish.

Abstract: This article offers a comprehensive examination of the psycholinguistic
mechanisms underlying language and cognitive development during childhood. The research
examines the interrelationship between speech activity and cognitive processes from a
scientific perspective. Additionally, psychological and linguistic aspects of language
acquisition in children are discussed. Results indicate that speech development is a primary
factor in the formation of cognitive structures.
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KIRISH

Bolalik davri inson rivojlanishining eng muhim bosqichlaridan biri hisoblanadi. Aynan shu
davrda nutq va tafakkur faol shakllanadi va bu jarayon keyingi ta’lim hamda ijtimoiy hayot
uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Nutq inson tafakkurining tashqi ifodasi sifatida namoyon
bo‘lsa-da, u fagat kommunikativ vosita emas, balki fikrlashni tashkil etuvchi muhim
mexanizmdir.

Psixolingvistika fanida nutq va tafakkur o‘rtasidagi munosabat alohida o‘rganiladi.
Zamonaviy tadgiqotlar ushbu ikki jarayonning o‘zaro wuzviy va dinamik bog’ligligini
ko‘rsatmoqda. Shu sababli, bolalik davrida nutq rivojini o‘rganish orgali tafakkur shakllanish
mexanizmlarini ham aniglash mumkin.

Mazkur maqolaning magqgsadi bolalik davrida nutq va tafakkur rivojlanishining
psixolingvistik asoslarini aniglash hamda ularning o‘zaro ta’sirini ilmiy jihatdan tahlil gilishdan
iborat.
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Psixolingvistika va kognitiv psixologiya sohasida nutq va tafakkur munosabati bo‘yicha
turli nazariyalar mavjud. Klassik yondashuvlarda nutqg tafakkur mahsuli sifatida talgin gilinsa,
boshqa yondashuvlarda tafakkur nutq orqali shakllanishi ta’kidlanadi.

Zamonaviy tadgiqgotlarda esa integrativ yondashuv ustun bo‘lib, nutq va tafakkur o‘zaro
ta’sirda rivojlanishi gayd etiladi. Bolalarda til o‘zlashtirish jarayoni biologik, ijtimoiy va
psixologik omillar bilan belgilanadi.

Shuningdek, tadqgiqotchilar nutgning rivojlanishi bolaning kognitiv faoliyatini
faollashtirishi, xotira, digqat va tafakkur jarayonlarini rivojlantirishini ta’kidlaydilar.

Nutq va fikrlash jarayonlarining o‘zaro aloqasi hagida turli psixologik maktablarda
turlicha garashlar mavjud. Ba’zilari nutgni tafakkur mahsuli deb hisoblasa, boshqgalar tafakkur
nutq orqali shakllanadi deb ta’kidlaydi. Hozirgi zamon psixolingvistik tadgiqotlar nutq va
tafakkur o‘rtasida dinamik, o‘zaro boy bog’liglik mavjudligini ko‘rsatadi.

Tadgigot materiali sifatida 3-10 yoshgacha bo‘lgan bolalarning nutqini o‘rganishga
asoslangan empirik ma’lumotlar tanlandi. Shuningdek, o‘quv jarayonlarini kuzatish natijalari
va psixolingvistika bo‘yicha avvalgi ilmiy izlanishlar tahlili tadqgigotning asosiy manbalarini
tashkil etdi.

» Tadgigot jarayonida quyidagi usullar go‘llanildi:

v’ Kuzatish - turli yoshdagi bolalarning nutq faoliyati va tafakkuriga oid tizimli kuzatuvlar
o‘tkazildi. Masalan, 3-4 yoshdagi bolalar so‘z boyligi va fonetik nutq jihatlarida ganday
rivojlanayotganligi gayd etildi.

v’ Intervyu va suhbatlar - ota-onalar va tarbiyachilar bilan suhbatlar o‘tkazilib, bolaning
kundalik nutq faoliyati va muloqotdagi o‘zaro ta’siri hagida ma’lumotlar yig‘ildi.

v' Analiz va taqqoslash - empirik ma’lumotlar yosh guruhlari bo‘yicha solishtirildi,
natijalar o‘zaro bog'ligligi va farglari aniglandi. Shuni aytish joizki, men o‘zim kuzatgan vaqt
davomida bolalarning nutqi va tafakkurida yoshga qarab sezilarli o‘zgarishlar mavjudligini
payqadim. Masalan, kichik yoshdagi bolalar ko‘proq oddiy so‘z va jumlalar ishlatadi, katta
bolalar esa fikrni murakkabroq ifodalay oladi. Bu esa, menimcha, til va tafakkur o‘rtasidagi
uzviy bog’liglikni ko‘rsatadi.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, bolalarda nutq va tafakkur rivojlanishi bir-biri bilan
uzviy bog'liq:

eNutq va tafakkur o‘zaro bog'ligligi. Til rivojlanishi bolalarda tafakkur jarayonlarini
tartibga solishda, fikrlarni tizimli shakllantirishda asosiy omil bo‘ladi. Nutq orqali bola dunyoni
idrok giladi, abstrakt fikrlash qobiliyati rivojlanadi va tushunchalar tizimi shakllanadi.

eYosh bosqgichlariga xos xususiyatlar. 3-4 yosh: Nutqgning fonetik va leksik jihatlari
rivojlanadi; so‘z boyligi tez kengayadi. Masalan, bu yoshdagi bolalar tez-tez yangi so‘zlar
o‘rganib, ularni oddiy jumlalarda ishlatadi. 5-7 yosh: Sintaktik tuzilmalar shakllanadi;
murakkab fikr ifodalana boshlaydi. 8-10 yosh: Metaforik fikrlash va abstrakt tushunchalar
paydo bo’ladi; tafakkur jarayoni til bilan mustahkam integratsiyalashadi. Bolalar o‘z fikrini
murakkabroq tarzda ifodalay boshlaydi.
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e Psixolingvistik mexanizmlar. Kognitiv tashkiliy mexanizm: Nutq orgali bolalar
ma’lumotlarni tartibga soladi, tasniflaydi va umumlashtiradi. Semantik mexanizm: So‘z va
tushunchalar orasidagi mazmuniy alogalarni o‘rganish orgali fikrning moslashuvchanligi
oshadi. Masalan, bola bir so‘zning bir nechta ma’nolarini tushuna oladi. Sintaktik mexanizm:
Murakkab jumlalarni tushunish va yaratish tafakkur strukturasini kengaytiradi. Bolalar turli
sintaktik shakllarni go‘llab, fikrini anigroq ifodalay boshlaydi.

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, nutg va tafakkur rivojlanishi mustaqil jarayonlar bo‘Imay,
o‘zaro uzviy bog'ligdir. Bolalarda til o‘zlashtirish fagat muloqot vositasi sifatida emas, balki
bilimlarni gayta ishlash va ularni tizimli tarzda shakllantirish mexanizmi sifatida ham xizmat
giladi. Kognitiv psixologlar nutqning tafakkurga teskari ta’siri hagida ham fikr bildiradilar -
ya’'ni bolalar nutq orqali fikr tuzishni o‘rganadi.

Tadqgiqot natijalari nutq va tafakkur rivojlanishining integrativ xarakterga ega ekanligini
ko‘rsatdi. Nutq rivojlanishi tafakkur jarayonlarini tezlashtiradi va chuqurlashtiradi.

Pedagogik muhit va muloqot sifati bolaning nutqiy va kognitiv rivojiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi.

Shuningdek, tadgigot davomida aniglanishicha, ota-ona va tarbiyachilarning nutq bilan
mulogot uslubi bolalarda kontseptuallik darajasini belgilaydi. Keng leksik boylik, turli sintaktik
strukturalardan foydalanish bolaning murakkab fikrlashiga ijobiy ta’sir giladi.

Xulosa. Bolalik davrida nutq va tafakkur rivojlanishi bir-biriga chambarchas bog’lig. Til
o‘zlashtirish jarayoni bolalarning fikrlash gobiliyatini shakllantirishda juda muhim rol o‘ynaydi.
Nutqg orqgali bola atrof-muhitni yaxshirog tushunadi, o‘z fikrini tartibga soladi va murakkab
kognitiv jarayonlarni asta-sekin o‘zlashtira boshlaydi. Shu bois, bolalar bilan ishlaydigan
pedagoglar, psixologlar va ota-onalar nutq rivojiga alohida e’tibor berishlari lozim. Bola
nutqini rag‘batlantirish va unga turli nutgiy vazifalarni berish tafakkurini mustahkamlashning
eng yaxshi yo‘li hisoblanadi.
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