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SEZGI ORGANLARIDA QULOQ KASALLIKLARI GISTALOGIYASI
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Annotatsiya: Ushbu ish sezgi organlari tizimida muhim o‘rin tutuvchi quloq a’zosining
gistologik tuzilishini o‘’rganishga bag‘ishlangan. Tadqiqotda qulogning asosiy bo‘limlari —
tashqi, orta va ichki qulogning normal gistologik xususiyatlari hamda ularning funksional
ahamiyati yoritilgan. Ayniqgsa, ichki qulogda joylashgan eshitish va muvozanat retseptorlari,
jumladan salyangozdagi Korti organi va vestibulyar apparatning hujayraviy tuzilishi batafsil
tahlil qilingan. Quloq to‘qimalarining gistologik xususiyatlarini chuqur o‘rganish eshitish va
vestibulyar tizim kasalliklarining patogenezini tushunish, erta tashxislash va samarali
davolashda muhim ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: quloq gistologiyasi, sezgi organlari, eshitish tizimi, tashqi quloq, o‘rta
qulogq, ichki quloq, Korti organi, vestibulyar apparat, tukli hujayralar, nerv impulslari

AHHOTauusA: /laHHas paboma nocesiujeHa U3y4eHUr 2UCmos102u4ecko20 CmpoeHusl
Op2aHa cayxa KakK B8aXdCHOU vacmu CeHCOpHOU cucmembvl 4es08ekd. B uccsaedosaHuu
paccmompeHbl HOPMA/AbHbIE 2UCMOJ102UYecKUe O0COOGEHHOCMU HAPYHCHO20, CpedHez20 U
BHYMPEHHE20 YXa, a Mmakxice ux yHKYUoHa/bHoe 3HayeHue. Ocoboe 8HUMAHUE yode/eHo
peyenmopHulM CMpyKmypam BHYMpeHHez20 yxa, 6Kjaw4asi opzeaH Kopmu yaumku u
gecmuby/sipHblll  annapam, obecnewusaruwjue CAYX U pasHogecue. H3yueHue
a2ucmoJsio2u4eckux ocobeHHocmetl mkaHel yxa umeem 60/1bWoe 3HaYeHue 015 NOHUMAHUS
namozeHesa 3a60.1e8aHUll C/1yX08020 U 8eCMUOBYNSPHO20 AHAAUIAMOPOS, A MAKXHCE 0151 UX
paHHel duazHoCmMuKu U 3¢hheKmu8Ho20 J1eYeHUs.

KiroueBble c10Ba: 2ucmos102us yxa, op2aHsl Yyecms, C/yx08as CUCMEMA, HAPYHCHOE
VX0, cpedHee yxo, BHympeHHee yxo, opeaH Kopmu, secmubysipHuili annapam, 8010CK08ble
K/1eMKU, HEp8Hble UMNY.1bCbl

Abstract: This study is devoted to the investigation of the histological structure of the
ear as an essential part of the human sensory system. The paper describes the normal
histological features of the external, middle, and inner ear and highlights their functional
significance. Special attention is given to the receptor structures of the inner ear, including
the organ of Corti within the cochlea and the vestibular apparatus responsible for hearing
and balance. A detailed understanding of the histological characteristics of ear tissues is
crucial for explaining the pathogenesis of auditory and vestibular disorders, as well as for
early diagnosis and effective treatment.

Keywords: ear histology, sensory organs, auditory system, external ear, middle ear,
inner ear, organ of Corti, vestibular apparatus, hair cells, nerve impulses
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KIRISH

Sezgi organlari inson organizmining tashqi muhit bilan ozaro alogasini ta’'minlovchi
murakkab va muhim tizimlardan biridir. Ushbu tizim tarkibida quloq a’zosi alohida o‘rin
egallab, eshitish va muvozanatni saqlash kabi hayotiy ahamiyatga ega funksiyalarni
bajaradi. Quloq orqali inson atrof-muhitdagi tovushlarni gabul qiladi, ularni tahlil qiladi
hamda tananing fazodagi holatini nazorat qiladi. Shu sababli quloq faoliyatining buzilishi
nafagat eshitish qobiliyatining pasayishiga, balki umumiy nevrologik va vestibulyar
muammolarning yuzaga kelishiga olib keladi. Zamonaviy tibbiyotda eshitish va vestibulyar
tizim kasalliklari keng tarqalgan bo‘lib, ularning kelib chiqish mexanizmlarini chuqur
o‘rganish muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. Quloq kasalliklarining patogenezi va
rivojlanish bosqichlarini to‘liq anglashda gistologik tadqgiqotlar alohida ahamiyatga ega.
Chunki gistologiya fani quloq to‘gimalarining hujayra va mikrotuzilish darajasidagi
o‘zgarishlarini aniglash imkonini beradi.

Quloq anatomik va gistologik jihatdan tashqji, o‘rta va ichki bo‘limlarga bo‘linadi. Har
bir bo‘lim oziga xos to‘qima tuzilishiga ega bo‘lib, ularning har biri eshitish jarayonining
muayyan bosqichida muhim rol o‘ynaydi. Ayniqsa, ichki qulogda joylashgan salyangoz
(cochlea) va undagi Korti organi eshitish retseptori sifatida tovush tebranishlarini nerv
impulslariga aylantirishni ta’'minlaydi. Vestibulyar apparat esa tana muvozanatini saglash
va fazodagi holatini aniglashda asosiy tuzilma hisoblanadi.

Quloq gistologiyasini chuqur o‘rganish eshitish va vestibulyar tizim kasalliklarini erta
tashxislash, ularning morfologik asoslarini aniglash hamda samarali davolash usullarini
ishlab chigishda muhim ahamiyatga ega. Shu bois mazkur mavzu tibbiyot talabalari va
mutaxassislar uchun nazariy bilimlarni mustahkamlash, shuningdek, amaliy faoliyatda
go‘llash uchun dolzarb hisoblanadi.
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1. Quloq a’zosining umumiy gistologik tuzilishi va funksional ahamiyati

Quloq inson organizmidagi eng murakkab sezgi organlaridan biri bo'lib, u eshitish va
muvozanat funksiyalarini ta’'minlaydi.
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Quloq orqali tashqi muhitdan kelayotgan tovush tebranishlari mexanik energiya
sifatida qabul qilinadi, kuchaytiriladi va nerv impulslariga aylantirilib markaziy asab
tizimiga uzatiladi. Shu bilan birga, vestibulyar apparat tananing fazodagi holatini,
tezlanishini va muvozanatini nazorat qiladi.

Gistologik jihatdan quloq tashqi quloq, o‘rta quloq va ichki quloq bo‘limlariga ajraladi.
Har bir bo‘limning to‘qima tuzilishi uning bajaradigan vazifasiga moslashgan bo‘lib, ushbu
tuzilmalardagi patologik o‘zgarishlar eshitish yoki muvozanatning buzilishiga olib keladi.

Shuning uchun quloq gistologiyasini chuqur o‘rganish Kklinik oftalmologiya
(otorinolaringologiya) amaliyotida muhim ahamiyat kasb etadi.

2. Tashqi quloq gistologiyasi
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Elastic cartilage typically exists as narrow supportive
bands (struts) surrounded by adipose (fat) tissue.

Tashqi quloq quyidagi tuzilmalardan iborat:

e quloq suprasi (auricula),

« tashqi eshituv yo'li,

e nog‘ora parda (timpanik membrana).

Tashqi qulogning asosiy vazifasi tovush to‘lginlarini tutib olish, ularni yo‘naltirish va
himoya qilishdan iborat.

Quloq suprasi elastik tog‘ay to‘qimasidan tashkil topgan. Tog‘ay elastik tolalarga boy
bo‘lib, quloq suprasiga egiluvchanlik va mustahkamlik beradi. Tog'ay tashqi tomondan teri
bilan qoplangan bo‘lib, teri ko‘p qavatli yassi epiteliydan iborat.

Dermada:

« yog' bezlari,

« ter bezlari,

« soch follikulalari mavjud.

Ushbu bezlar quloq suprasining himoya funksiyasini kuchaytiradi.

Tashqi eshituv yo‘li ichki yuzasi ko‘p gavatli yassi epiteliy bilan qoplangan. Epiteliy
ostida bo‘sh biriktiruvchi to‘qima joylashgan bo‘lib, unda qon tomirlar va nerv tolalari
mavjud.

Xususiy jihati — serumin bezlar mavjudligi bo‘lib, ular quloq Kkiri (serumen) ishlab
chigaradi. Serumen:

« antibakterial xususiyatga ega,

« chang va mikroorganizmlarni ushlab goladi,
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« tashqi qulogni himoya qiladi.
Nog‘ora parda uch gavatdan tashkil topgan:

Qavat Gistologik tuzilishi Vazifasi

Tashqi Ko‘p gavatli yassi epiteliy Himoya

O‘rta Tolali biriktiruvchi to‘qima Tebranishlarni uzatish
Ichki Bir qavatli kubsimon epiteliy O‘rta quloq bilan bog‘lanish

Nog‘ora parda tovush tebranishlarini mexanik energiyaga aylantirib, ularni o‘rta
quloq suyakchalariga uzatadi.
3 O‘rta qulogq glstologlya51

_E6 Chick

O rta quloqg — havo bilan to‘ldirilgan bo shhq bo 11b unda
« bolg‘acha,
e sandon,

e uzangi
kabi eshituv suyakchalari joylashgan.

Nog‘ora bo‘shlig‘i ichki yuzasi bir qavatli kubsimon yoki silindrsimon epiteliy bilan
goplangan. Epiteliy ostida bo‘sh biriktiruvchi to‘qima joylashgan bo‘lib, unda qon tomirlar,
nerv tolalari va immun hujayralar mavjud.

Yallig‘lanish (otit) holatlarida:

« epiteliy qalinlashadi,

« infiltratsiya kuchayadj,

« shilliq ajralma ko‘payadi.

Eshituv suyakchalari suyak to‘gqimasidan iborat bo‘lib, yupqa shilliq gavat bilan
goplangan. Ularning tuzilishi tovush tebranishlarini kuchaytirishga moslashgan.
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Eshituv nayi bir gavatli kiprikli silindrsimon epiteliy bilan qoplangan. Kipriklar shilliq
ajralmalarni tashqariga siljitib, o‘rta qulogni tozalaydi va bosimni tenglashtiradi.
4. Ichki quloq gistologiyasi
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Ichki quloq suyak labirinti va parda labirintidan iborat. Parda labirinti ichida
endolimfa, suyak labirintida esa perilimfa joylashgan. Ushbu suyuqliklar eshitish va
muvozanat mexanizmlarida muhim rol o‘ynaydi.

5. Salyangoz (Cochlea) va Korti organi gistologiyasi
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5.1. Salyangozning gistologik tuzilishi

Salyangoz uchta kanalga bo‘linadi:

« vestibulyar kanal,

e baraban kanalij,

« 0‘rta kanal.

O‘rta kanal ichida eshitish retseptori — Korti organi joylashgan.
5.2. Korti organining hujayraviy tarkibi

Tuzilma Gistologik tavsif Vazifasi
Ichki tukli hujayralar Silindrsimon, Asosiy eshitish
stereosiliyali retseptori
Tashqi tukli hujayralar | Qatorlab joylashgan Tovushni kuchaytirish
Tayanch hujayralar Deiters, Hensen Tuzilmaviy tayanch
Tektorial membrana Jelatinli plastinka Tukli hujayralar bilan
aloga

Tukli hujayralar tovush tebranishlarini elektr impulslariga aylantiradi.
6. Vestibulyar apparat gistologiyasi

Vestibulyar apparat:

« utrikulus,

« sakkulus,

e yarim doira kanallaridan iborat.
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Vestibulyar apparatda tukli hujayralar va otolit membrana mavjud. Otolitlar kalsiy
karbonatdan iborat bo‘lib, tana holatidagi o‘zgarishlarni sezishga yordam beradi.

7. Qulogning nerv ta’'minoti

Qulogning nerv ta’'minoti VIII bosh miya nervi — vestibulokoxlear nerv orqali amalga
oshiriladi. Neyronlar spiral gangliyda joylashgan bo‘lib, miyelinli nerv tolalari
impulslarning tez uzatilishini ta’minlaydi.

8. Quloq kasalliklarida gistologik o‘zgarishlar (jadval)

Kasallik Gistologik o‘zgarish

Otit Yallig‘lanish infiltrati, shilliq
gavat galinlashuvi

Sensor eshitish | Tukli hujayralar

yo‘qolishi degeneratsiyasi

Vestibulyar Otolit apparati shikastlanishi

buzilishlar

Shovqin Nerv tolalari disfunksiyasi

(tinnitus)

9. Gistologik tadqiqotlarning klinik ahamiyati

Quloq gistologiyasini chuqur o‘rganish:

« erta tashxis,

« kasallik patogenezini aniqglash,

e samarali davolash strategiyalarini ishlab chigish uchun muhim ilmiy asos bo‘lib
xizmat qiladi.

Xulosa

Sezgi organlari tizimida quloq a’zosi eshitish va muvozanatni ta’'minlovchi muhim
biologik va funksional tuzilma hisoblanadi. Mazkur ishda qulogning tashqi, o‘rta va ichki
bo‘limlarining gistologik tuzilishi batafsil tahlil qilinib, har bir bo‘limning to‘qima va
hujayra darajasidagi xususiyatlari yoritildi.

O‘rganishlar shuni ko‘rsatdiki, quloq to‘qimalarining mikrotuzilishi uning funksional
faoliyati bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, har qanday patologik jarayon ushbu
muvozanatning buzilishiga olib keladi.

Tashqi qulogda ko‘p qavatli yassi epiteliy va bezlar tizimi tovush to‘lginlarini
himoyalash va yo‘naltirish vazifasini bajarsa, o‘rta quloqda joylashgan eshituv
suyakchalari tovush tebranishlarini kuchaytirib ichki qulogga uzatadi.

Ichki quloqda joylashgan salyangoz va undagi Korti organi eshitish analizatorining
asosiy retseptor gismi bo‘lib, tukli hujayralar yordamida mexanik tovush tebranishlari
nerv impulslariga aylantiriladi. Vestibulyar apparat esa tana muvozanatini saqlashda
muhim rol o‘ynaydi.

Quloq kasalliklarida, xususan otitlar, sensor neyron eshitish yo‘qolishi va vestibulyar
buzilishlarda gistologik o‘zgarishlar — yallig‘lanish infiltratsiyasi, tukli hujayralarning
degeneratsiyasi va nerv tolalarining shikastlanishi kuzatiladi.
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Ushbu morfologik o‘zgarishlarni gistologik darajada o‘rganish kasalliklarning
patogenezini chuqur anglash, erta tashxislash va davolash samaradorligini oshirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

TAKLIFLAR

1. Quloq kasalliklarini tashxislash jarayonida gistologik tekshiruvlarni klinik va
instrumental usullar bilan birgalikda qo‘llash tavsiya etiladi.

2. Tibbiyot ta’lim muassasalarida quloq gistologiyasiga oid amaliy mashg‘ulotlarni
kuchaytirish, mikropreparatlar asosida o‘qitishni kengaytirish magsadga muvofiqdir.

3. Eshitish va vestibulyar tizim kasalliklarini erta aniqlash uchun zamonaviy
immunogistokimyoviy va molekulyar-gistologik usullardan foydalanishni keng joriy etish
lozim.

4. Sensor neyron eshitish yo‘qolishi va vestibulyar patologiyalar bo‘yicha ilmiy
tadqiqotlarni chuqurlashtirish, ularning gistologik mezonlarini takomillashtirish tavsiya
etiladi.

5. Olingan gistologik ma’lumotlarni amaliy otorinolaringologiya faoliyatiga tatbiq
etish orqali eshitish va muvozanat buzilishlarining oldini olish hamda davolash
samaradorligini oshirish zarur.
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