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Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqolada nerv to‘qimasi gistologik, ultrastruktur va
funksional jihatdan chuqur tahlil qilinadi. Neyronlarning morfologik tuzilishi, ularning
membrana potensiali va nerv impulsi hosil bo‘lish mexanizmlari, shuningdek, neyroglial
hujayralarning turlari va funksional ahamiyati batafsil yoritiladi. Markaziy va periferik
nerv tizimi o‘rtasidagi struktur-funksional farqlar, sinaptik uzatish mexanizmlari, ion
kanallari faoliyati va neyromediatorlar roli ilmiy asosda ko rib chiqiladi. Shuningdek, nerv
to‘qimasining regeneratsiya imkoniyatlari va neyrodegenerativ jarayonlarning gistologik
asoslari tahlil gilinadi.
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Annotation: This scientific article provides an in-depth analysis of nervous tissue
from histological, ultrastructural, and functional perspectives. It covers the morphological
structure of neurons, the mechanisms of membrane potential and nerve impulse
generation, as well as the types and functions of neuroglial cells. Structural and functional
differences between the central and peripheral nervous systems, mechanisms of synaptic
transmission, ion channel activity, and the role of neurotransmitters are thoroughly
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discussed. Additionally, the regenerative capacity of nervous tissue and histological
aspects of neurodegenerative processes are analyzed.
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Ranvier node, axon, dendrite, neurotransmitter, regeneration.

KIRISH

Nerv to‘qimasi neyron-glial hamkorlik, ionlar gradiyenti va sinaptik plastiklik
(LTP, LTD) orqali organizmning adaptiv boshgaruvini ta'minlaydi. Membrana potensiali
dinamikasi va mielinli saltator o‘tkazuvchanlik axborot uzatish samaradorligini,
kognitiv jarayonlar esa sinaptik alogalar modulyatsiyasini belgilaydi.

Neyronning tuzilishi va funksiyalari. Neyron — soma, dendrit va aksondan iborat
struktur-funksional birlik bo‘lib, axborotni biofizik va kimyoviy mexanizmlar orqali
transformatsiya qiladi. Uning faoliyati membrana potensialining dinamik
o‘zgarishlariga (depolyarizatsiya, repolyarizatsiya) hamda Na*/K" ionlari gradiyentiga
tayanadi. Impuls o‘tkazilishi akson bo‘rtig‘idagi yuqori sezuvchanlik va mielin qobig‘i
orqali optimallashib, sinaptik transmissiya bilan yakunlanadi.

Neyroglial hujayralar. Neyroglia nerv tizimining metabolik va strukturaviy
barqgarorligini ta’'minlovchi tizimdir. Uning asosiy komponentlari: astrositlar (trofika va
gematoensefalik to‘siq), oligodendrositlar va Shvann hujayralari (mielinizatsiya va
impuls o‘tkazish), mikroglia (immun himoya) hamda ependimotsitlar (likvor
sirkulyatsiyasi). Glial hujayralar neyronlarning optimal faoliyati uchun zarur bo‘lgan
himoya, izolyatsiya va regeneratsiya muhitini shakllantiradi.

Sinaps va nerv impulsining o‘tkazilishi. Sinaps neyronlararo alogani ta’'minlovchi
tizim bo‘lib, kimyoviy (neyromediator va SNARE ogsillari vositasida) hamda elektr
(bevosita ion oqimi) uzatish mexanizmlariga ega. Postsinaptik membranada
shakllanadigan qo‘zg‘atuvchi (EPSP) va tormozlovchi (IPSP) potensiallar muvozanati
axborotning aniq kodlanishini belgilaydi. Tizimning kognitiv asosi bo‘lgan sinaptik
plastiklik (LTP va LTD) esa neyronlararo aloqalar kuchi o‘zgarishi orqali xotira va
o‘rganish jarayonlarining adaptiv neyrofiziologik mexanizmini shakllantiradi.

Markaziy va periferik nerv tizimi. Nerv tizimi markaziy (MNT) va periferik (PNT)
bo‘limlar integratsiyasidan iborat yagona funksional kompleksdir. MNT (bosh va orqa
miya) afferent signallarni tahlil qiluvchi va ixtiyoriy hamda reflektor javoblarni
shakllantiruvchi oliy boshqgaruv markazi hisoblanadi. PNT esa nerv tolalari va
gangliyalar orqali MNT hamda effektor organlar o‘rtasida ikki tomonlama axborot
transmissiyasini ta’'minlaydi. Ushbu tizimlar hamkorligi organizmning gomeostatik
barqarorligi va adaptiv reaksiyalarining asosi bo‘lib xizmat qiladi.

Regeneratsiya va patologiya. Nerv to‘qimasi cheklangan regenerativ salohiyatga
ega: MNTda tiklanish glial chandiglar tufayli bloklanadi, PNTda esa Shvann hujayralari
yordamida reparatsiya nisbatan faol kechadi. Altsgeymer va Parkinson kabi
neyrodegenerativ kasalliklar patologik ogsillar (beta-amiloid, tau, Lyui tanachalari)
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to‘planishi va dopaminergik tizim atrofiyasi natijasida yuzaga kelib, sinaptik
aloqalarning uzilishi hamda gaytmas funksional degradatsiyaga olib keladi.

Xulosa.

Nerv to‘qimasi neyron-glial kompleks sifatida elektrokimyoviy signalizatsiya va
sinaptik transmissiya orqali organizmni boshqaradi. Uning ionli mexanizmlari,
cheklangan regenerativ salohiyati va neyrodegeneratsiyaga moyilligi tizimning
funksional barqarorligini hamda fundamental tibbiy-biologik ahamiyatini belgilaydi.
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