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систем при воздействии перинатальных стрессоров (гипоксия, инфекция, 

эндокринопатии). Доказана детерминирующая роль антенатального 

нейроэндокринного дисбаланса в формировании стойких морфофункциональных 
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endocrinopathies. It demonstrates the determinant role of antenatal neuroendocrine 

imbalance in the development of persistent morphofunctional anomalies and chronic 

pathology in the postnatal period. The study further characterizes the significance of 

neuroendocrine-immune interactions in maintaining structural and functional 

homeostasis during early ontogenesis. 

Key words: morphogenesis, immune system, nervous system, perinatal disorders, 

endocrine disorders, hypoxia, ontogenesis, neuroimmune interactions. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Антенатально обусловленный дизонтогенез иммунной и нервной систем 

детерминирован нарушением нейроэндокринной регуляции под воздействием 

перинатальных стрессоров (гипоксия, инфекции). Дисбаланс системы «мать–

плод» и гипофизарно-тиреоидной оси выступает триггером аберрантного 

морфогенеза, индуцируя стойкие структурные трансформации и системную 

патологию в постнатальном онтогенезе. 

Морфогенез иммунной системы. Ранний эмбриональный морфогенез 

органов иммуногенеза детерминирован гормональным статусом системы «мать–

плод». Тиреоидная недостаточность в период гестации индуцирует гипоплазию 

лимфоидной ткани и системную лимфоцитопению. Синергичное воздействие 

пренатального стресса и гиперкортицизма провоцирует акселерацию 

инволюции тимуса, опосредованную интенсификацией апоптоза лимфоцитов и 

супрессией клеточного иммунитета. 

Морфогенез нервной системы. Гормонально зависимые процессы 

нейроонтогенеза крайне чувствительны к антенатальной тиреоидной 

недостаточности, гипоксии и воспалению. Сочетанное воздействие данных 

факторов детерминирует дизонтогенез коры головного мозга, 

характеризующийся нарушением дифференцировки нейронов и деструктивно-

дистрофической трансформацией нервной ткани, что программирует развитие 

стойкого неврологического дефицита в постнатальном периоде. 

Взаимодействие иммунной, нервной и эндокринной систем. 

Нейроэндокринно-иммунное единство обеспечивается интеграцией 

цитокиновой, гормональной и нейромедиаторной регуляции. Антенатальные 

стрессоры индуцируют гиперкортизолемию и провоспалительный цитокиновый 

сдвиг, детерминируя сочетанную дезорганизацию морфогенеза нервной и 

лимфоидной тканей. Подобное пренатальное программирование повышает риск 

хронической патологии в постнатальном онтогенезе. 

Структурная перестройка тканей при патологии. Гипоксический генез 

тканевых повреждений характеризуется сочетанной дистрофией нейронов и 

атрофией лимфоидных структур. Длительное воздействие патологических 

факторов детерминирует активацию программируемой клеточной гибели 

(апоптоза), вызывая системный дефицит нейронов и лимфоцитов. Нарастающая 
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декомпозиция микроархитектоники органов свидетельствует о функциональной 

несостоятельности компенсаторно-приспособительных механизмов в условиях 

выраженного кислородного голодания. 

Заключение. 

Эндокринные и перинатальные нарушения оказывают значительное 

влияние на морфогенез иммунной и нервной систем. Морфологические 

изменения тканей сопровождаются функциональными нарушениями и могут 

приводить к развитию хронических патологий. Изучение данных процессов 

имеет важное значение для ранней диагностики и профилактики заболеваний. 
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