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Аннотация: Работа посвящена анализу гистологических и 

иммуноморфологических закономерностей структурной перестройки 

внутренних органов и органов иммуногенеза при фиброзно-воспалительных 

процессах. Установлены общие механизмы ремоделирования тканей, 

обусловленные активацией миофибробластов, гиперпродукцией внеклеточного 

матрикса и дисбалансом цитокинового профиля. Доказана роль хронического 

воспаления как детерминирующего фактора органной дисфункции, что 

обосновывает новые подходы к патогенетической диагностике и терапии 
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Annotation: This study is devoted to the analysis of histological and 

immunomorphological patterns underlying the structural remodeling of internal organs 

and immune system organs in fibrotic and inflammatory processes. Common mechanisms 

of tissue remodeling have been identified, including activation of myofibroblasts, excessive 

production of the extracellular matrix, and imbalance in the cytokine profile. The role of 

chronic inflammation as a determining factor of organ dysfunction has been 

substantiated, providing a rationale for the development of novel pathogenetically 

oriented approaches to diagnosis and therapy. 
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Актуальность. Изучение морфогенеза системного ремоделирования при 

хроническом воспалении актуально ввиду универсальной роли фиброза в 

развитии органной недостаточности. Избыточное накопление компонентов 

внеклеточного матрикса детерминирует структурную дезорганизацию 

паренхиматозных органов и иммунокомпетентных тканей. Выявление 

закономерностей этой перестройки критически важно для патогенетического 

обоснования стратегий таргетной терапии. 

Цель исследования. Целью настоящего исследования является выявление и 

систематизация гистологических и иммуноморфологических закономерностей 

структурной перестройки внутренних органов при фиброзных и воспалительных 

процессах на основе анализа современных научных данных. 

Методы исследования. 

Методологический аппарат исследования включает системный анализ 

литературы, сравнительную морфологию и обобщение результатов 

иммуногистохимических исследований. Основное внимание сосредоточено на 

механизмах клеточного ремоделирования, дезорганизации внеклеточного 

матрикса и оценке активности иммунопатологических процессов. 

Результаты исследования. 

Анализ подтверждает универсальность механизмов фиброгенеза, 

проявляющуюся дезорганизацией гистоархитектоники и избыточным 

накоплением внеклеточного матрикса. Ключевым звеном является активация 

миофибробластов, инициирующая склеротическую трансформацию паренхимы 

и стромы. Иммуноморфологическая перестройка характеризуется гиперплазией 

лимфоидной ткани и цитокиновым дисбалансом, поддерживающим синтез 

коллагена. При наличии органоспецифических особенностей общим фактором 

остается хроническое воспаление, которое в условиях дисрегуляции ведет к 

необратимому ремоделированию тканей и потере органной функции. 

Вывод. 

Фиброз и воспаление — сопряженные процессы, детерминирующие 

структурную перестройку внутренних органов.  
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Морфологически это проявляется избыточным накоплением матрикса и 

дезорганизацией архитектоники при участии миофибробластов и цитокинового 

дисбаланса. Универсальность иммуноморфологической трансформации 

позволяет рассматривать фиброз как системный патологический процесс.  

Полученные данные важны для разработки методов патогенетической 

терапии, направленной на ингибирование ремоделирования тканей. 
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