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Annotatsiya: Ushbu maqolada axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash
doirasida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida raqamli texnologiyalar va sun’iy
intellektdan foydalanish masalalari tahlil qilinadi. Hozirgi kunda ta’lim tizimining barcha
bosqichlarida, jumladan maktabgacha ta’limda ham zamonaviy texnologiyalardan
foydalanish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Xususan, raqamli vositalar va sun’iy intellekt
asosidagi dasturlar yordamida bolalarning bilim olish jarayonini qiziqarli, samarali va
individual tarzda tashkil etish imkoniyati kengaymoqda. Shu bilan birga, maqolada ushbu
texnologiyalarning ta’lim jarayoniga ijobiy ta’siri bilan bir qatorda, ularni qo‘llashda
yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan ayrim muammolar ham ko'rib chiqiladi. Yakunda esa
maktabgacha ta’lim tizimida raqamli texnologiyalar va sun’iy intellektdan samarali
foydalanish bo‘yicha xulosalar va tavsiyalar beriladi.

Kalit so'zlar: ragamli texnologiyalar, sun’ly intellekt, maktabgacha ta’lim, axborot
texnologiyalari, kasbiy faoliyat, innovatsion ta’lim, ta’lim samaradorligi, raqamli ta’lim
vositalari, individual o‘qitish, zamonaviy ta’lim

Annotation: This article examines the use of digital technologies and artificial
intelligence in preschool educational institutions within the framework of applying
information technologies in professional activities. Today, the use of modern technologies
is becoming increasingly important at all levels of education, including preschool
education. In particular, digital tools and Al-based applications make it possible to
organize children's learning in a more engaging, efficient, and personalized way. At the
same time, the article discusses not only the positive impact of these technologies on the
educational process but also some challenges that may arise in their implementation. In
conclusion, recommendations for the effective use of digital technologies and artificial
intelligence in preschool education are provided.
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AHHOTanuA: B daHHOU cmambe paccmampusaromcsi 80Npocul UCNO0/1b308AHUS
YyugposblX mexHo/Ao2Uull U  UCKYCCMBEHHO20 UHMea/leKkma 8  OOWKO/AbHbIX
06pazoeamesibHblX  yupexcdeHusX 8 paMkKax NpuMeHeHusl UHEMOPMAYUOHHBIX
mexHo.102ull 8 npogeccuoHanbHol desimeabHocmu. B Hacmoswee epems ucnosvb3osaHue
COBPEMEHHbIX MEXHO/102Ull CMAHOBUMCS] B8AMCHLIM HA BCeX YPOBHSIX 00pA308aHUS,
gka4as OJOWKO/bHOEe 0b6pa3osaHue. B wacmHocmu, yugpposvle UHCMpPyMeHmMbvl U
npo2pamMbl Ha4 OCHOBE UCKYCCMBEHH020 UHMeJ/1eKmda no380/10m cdes1ams npoyecc
ob6yuyeHuss demell 60./1ee UHMEpPECHbIM, 3PPeKMuBHbIM U UHOUBUJYANU3UPOBAHHBIM.
Bmecme ¢ mem 8 cmamve aHaausupyromcsi He mMo/bKO NOJ0XUME/NbHble CMOPOHbI
npumeHeHust 0aHHbIX MEXHO102Ull, HO U 803MO}CHbIE NPO6.1EMbl, BO3HUKAOWUE NPpU UX
gHedpeHuu. B 3akawuveHuu npusodsmcsi pekomeHoayuu no 3@p@dekmusHomy
UCNo/ab308aAHUK  YUPPOBbIX MEXHO/N02Ul U UCKYCCMBEHH020 UHMmMe/a/leKma 8
JdoWKOAbHOM 06pa308aHUU.

Kiw4yeBble cji0Ba: yugposvle mexHO/102UlU, UCKYCCMBEHHbLIU UHMeN1eKm,
dowKo/sbHOEe 006pa3zosaHue, UHPOPMAYUOHHbIE MEXHO/102UU, NnpogdeccuoHa1bHaAS
dessme/ibHOCMb, UHHOBAYUOHHOE 06pa3zosaHue, 3hdhekmusHOCMb 0b6y4eHUs, Yugdposble
obpasosamesbHble cpedcmea, UHOUBUAYAAU3UPOBAHHOE 00y4YeHUe, COBPEMEHHOE
06paszosaHue

KIRISH

Bugungi kunda raqamli texnologiyalar jamiyat rivojining asosiy harakatlantiruvchi
kuchlaridan biriga aylanib bormoqda. Avvallari texnologiyalar asosan ma’lumot
almashish vositasi sifatida qaralgan bo‘lsa, hozirgi davrga kelib ular inson faoliyatining
deyarli barcha sohalariga chuqur kirib bordi.

Aynigsa, sun'iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishi natijasida axborotni qayta
ishlash, tahlil qilish va undan samarali foydalanish imkoniyatlari keskin kengaydi. Bu
esa nafaqat iqtisodiyot yoki sanoatda, balki ta’lim tizimida ham tub o‘zgarishlarni
yuzaga keltirmoqda.

Zamonaviy ta’lim endilikda faqat bilim berish jarayoni emas, balki o‘quvchini
mustaqil fikrlashga, tezkor qaror qabul qilishga va yangi sharoitlarga moslashishga
o‘rgatadigan murakkab tizimga aylanmoqda. Shu nuqtai nazardan qaraganda,
maktabgacha ta’'lim bosqichi alohida ahamiyat kasb etadi. Chunki aynan shu davrda
bolaning tafakkuri, qiziqishi va bilim olishga bo‘lgan munosabati shakllanadi.

Agar bu jarayonda raqamli texnologiyalar va sun’iy intellekt imkoniyatlaridan
to‘g‘ri foydalanilsa, nafaqat ta’lim samaradorligini oshirish, balki bolalarning individual
rivojlanish yo‘nalishlarini aniqlash ham mumkin bo‘ladi. Shuni ham alohida ta’kidlash
kerakki, sun’iy intellekt ta’lim jarayonida fagat yordamchi vosita sifatida emas, balki
ma’lum darajada “hamkor tizim” sifatida ishtirok etmoqda.
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Masalan, ayrim dasturlar bolalarning bilim darajasini tahlil qilib, ularga mos
topshiriglarni avtomatik tarzda tanlaydi yoki o‘quv jarayonini shaxsiylashtirishga
xizmat qiladi. Bu esa an’anaviy “hamma uchun bir xil ta’lim” modelidan asta-sekin voz
kechib, har bir bola uchun alohida yondashuvni shakllantirish imkonini beradi. Bunday
yondashuv esa maktabgacha ta’lim sifatini yangi bosqichga olib chiqishi mumkin. Biroq
texnologiyalarning jadal kirib kelishi bilan bir qatorda ayrim muammolar ham yuzaga
chigmoqda.

Xususan, bolalarning texnologiyalarga haddan tashqari bog‘lanib qolishi, real
ijtimoiy muloqotning kamayishi yoki pedagoglarning yangi texnologiyalarni yetarli
darajada o‘zlashtira olmasligi kabi holatlar ta’lim samaradorligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishi mumkin.

Shu sababli raqamli texnologiyalar va sun’iy intellektdan foydalanishda
muvozanatni saqlash muhim hisoblanadi. Mazkur maqolada axborot texnologiyalarini
kasbiy faoliyatda qo‘llash nuqtai nazaridan maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ragamli
texnologiyalar va sun’iy intellektdan foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari ko‘rib
chiqgiladi. Shuningdek, ularning ta’lim jarayoniga ta’siri tahlil qilinib, mavjud
imkoniyatlar va muammolar asosida tegishli xulosalar va tavsiyalar beriladi.

ASOSIY QISM:

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida raqamli texnologiyalar va sun’iy intellektning
o‘rni Hozirgi kunda maktabgacha ta’lim tizimi ham jamiyatdagi raqamli transformatsiya
jarayonidan chetda qolmayapti. Aksincha, aynan shu bosqgichda zamonaviy
texnologiyalarni to‘g'ri joriy etish bolalarning kelajakdagi bilim olish jarayoniga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Chunki maktabgacha yosh davrida bolaning tafakkuri, dunyoqarashi va
o‘rganishga bo‘lgan qiziqishi shakllanadi. Raqamli texnologiyalar bu jarayonda muhim
vosita sifatida xizmat qiladi.

Jumladan, kompyuterlar, interaktiv doskalar, multimedia vositalari, mobil ilovalar
va internet resurslari orqali ta’lim jarayonini yanada qizigarli va tushunarli tarzda
tashkil etish mumkin.
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1-rasm: maktabgacha yosh davrida dunyoqarashi va o‘rganishga bo‘lgan gizigishni
shakllantiradigan raqamli texnologiyalar

Aynigsa, vizual va audio materiallarning birgalikda qo‘llanilishi bolalarning
diggatini jalb etib, ularning o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi.

Natijada berilayotgan bilimlar yanada tezroq va samaraliroq o‘zlashtiriladi. Shu
bilan birga, sun’iy intellekt texnologiyalarining kirib kelishi ta’lim jarayoniga yangi
yondashuvlarni olib kirmoqda.

Masalan, ayrim dasturlar bolalarning bilim darajasi va qizigishiga qarab individual
topshiriglarni taklif qilishi mumkin. Bu esa har bir bola bilan alohida ishlash imkonini
yaratadi.

An’anaviy ta'limda bunday imkoniyatlar cheklangan bo‘lsa, sun’iy intellekt
yordamida ta’limni shaxsiylashtirish yanada osonlashmoqda. Ragamli texnologiyalar
nafaqgat ta’lim jarayonini, balki pedagoglarning kasbiy faoliyatini ham sezilarli darajada
o‘zgartirmoqda.

Endilikda tarbiyachi faqgat bilim beruvchi emas, balki zamonaviy texnologiyalardan
foydalana oladigan, ularni ta’lim jarayoniga moslashtira oladigan mutaxassis bo‘lishi
zarur.

Bu esa pedagoglardan yangi ko‘nikmalarni, ya’ni axborot texnologiyalaridan
samarali foydalanish, raqamli vositalarni tanlash va ulardan to‘g'ri foydalanishni talab
etadi.

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, ragamli texnologiyalarni maktabgacha ta’'limda
qo‘llash fagat texnik vositalardan foydalanish bilan cheklanib qolmasligi kerak. Eng
muhimi — ularni pedagogik magsadga muvofiq ravishda qo‘llashdir.

Aks holda, texnologiyalar kutilgan natijani bermasligi mumkin. Shu sababli
zamonaviy ta’limda texnologiya va pedagogika o‘zaro uyg‘un holda rivojlanishi zarur.

Maktabgacha ta’'limda raqamli texnologiyalar va sun’iy intellektdan foydalanish
bugungi kunda nafaqat imkoniyat, balki asta-sekin zaruratga ham aylanib bormoqda.

Chunki global miqyosda ta’lim tizimlari ragamlashtirish jarayoniga o‘tmoqda va bu
jarayonda erta yoshdagi ta’'lim eng muhim bosqichlardan biri hisoblanadi. Tadqgiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, multimedia asosida o‘qitilgan bolalar an’anaviy usulda o‘qitilgan
bolalarga nisbatan ma’lumotni 30-40% tezroq qabul qilish va uzoqroq eslab qolish
qobiliyatiga ega bo‘lishi mumkin.

Bu esa raqamli vositalarning ta’lim samaradorligiga bevosita ta’sirini ko‘rsatadi.

Shuningdek, sun'iy intellekt asosida ishlovchi ta’lim dasturlari bolaning individual
rivojlanish tezligini tahlil qilish imkonini beradi.

Masalan, bir bola vizual materiallarni tezroq o‘zlashtirsa, boshqasi audio yoki oyin
shaklidagi topshiriglar orqali samarali o‘rganishi mumkin.
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2-rasm: Sun'’iy intellekt - bolalar nigohida

Sun’iy intellekt esa shu farqlarni hisobga olib, har bir bolaga mos o‘quv materialini
tavsiya qilish imkonini beradi. Bu yondashuv “individual ta'lim modeli” deb yuritiladi.

Yana bir muhim jihat shundaki, raqamli texnologiyalar pedagoglarga ham katta
yordam beradi. Masalan:

1. elektron monitoring tizimlari orqali bolaning rivojlanishini kuzatish

2. interaktiv platformalar orqali darslarni gizigarli gilish

3. tayyor multimedia materiallardan foydalanish orqali vaqtni tejash

Bu esa tarbiyachining ish samaradorligini oshiradi va unga ko‘proq ijodiy
yondashuv uchun imkon yaratadi. Biroq shuni ham unutmaslik kerakki,
texnologiyalarning haddan tashqari kop qo‘llanilishi bolalarning real muloqot
ko‘nikmalariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli maktabgacha ta’limda
ragamli vositalar yordamchi vosita sifatida, ya'ni an’anaviy o‘yinlar va jonli muloqot
bilan uyg‘un holda ishlatilishi lozim.

Maktabgacha ta’limda ragamli texnologiyalar va sun’iy intellektning amaliy
go‘llanilishi

Hozirgi kunda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida raqamli texnologiyalar va sun’iy
intellektdan foydalanish kengayib bormoqgda va bu jarayon ta’lim sifatini oshirishga
xizmat gilmoqda. Zamonaviy yondashuvga ko‘ra, ushbu texnologiyalar asosan ta’lim
jarayonini qiziqarli qilish, bolalarning individual rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash
hamda pedagoglarning ishini yengillashtirish maqgsadida qo‘llanilmogda. Sun’iy
intellekt esa ta’'lim jarayonida yanada individual yondashuvni ta’'minlashda muhim rol
o‘ynamoqda. U bolalarning bilim darajasi, tezligi va giziqishlarini tahlil qilib, ularga mos
topshiriglar va mashg‘ulotlarni tavsiya qiladi. Shu orqali har bir bola o'z imkoniyatiga
mos ravishda rivojlanish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bundan tashqari, ayrim tizimlar
bolalarning rivojlanishini avtomatik kuzatish va baholash imkonini ham beradi.
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Amaliyotda raqamli texnologiyalar eng avvalo interaktiv ta’lim vositalari orqali oz
aksini topmoqda. Kompyuter dasturlari, mobil ilovalar, elektron ta’lim platformalari,
multimedia materiallar va interaktiv doskalar yordamida bolalarga bilim berish
jarayoni yanada qiziqarli va tushunarli tashkil etilmoqda. Aynigsa, video, animatsiya va
ovozli materiallarning birgalikda qo‘llanilishi bolalarning digqatini jalb qilib, ularning
materialni tezroq o‘zlashtirishiga yordam bermoqda. Amaliyotda yana bir muhim
yo‘nalish — ta’lim jarayonini tahlil qilish va boshqarish tizimlaridir. Elektron
platformalar orqali bolalarning mashg‘ulotlardagi ishtiroki, faolligi va rivojlanish
dinamikasi raqamli shaklda gayd etib boriladi. Bu esa ta’lim jarayonini yanada shaffof
va tizimli qilish imkonini beradi. Bunday tizimlar bolalarning bilim darajasi, javob
berish tezligi va qiziqishlarini tahlil qilib, ularga mos topshiriglarni tavsiya qiladi.
Natijada har bir bola o'z rivojlanish tezligiga mos ravishda o‘qiydi, bu esa “individual
ta’lim modeli"ni amalga oshirishga xizmat qiladi. Ragamli texnologiyalar fagat o‘quv
jarayonida emas, balki pedagog faoliyatida ham muhim o‘rin egallamoqda. Elektron
jurnal tizimlari, monitoring platformalari va avtomatlashtirilgan baholash vositalari
orqali tarbiyachilar bolalarning rivojlanishini kuzatib boradi va ularning natijalarini
tahlil qgiladi. Bu esa pedagogga har bir bola bilan aniq va maqgsadli ishlash imkonini
beradi. Bundan tashqari, sun’iy intellekt texnologiyalari nutqni rivojlantirish, til
o‘rganish va mantiqiy fikrlashni shakllantirishda ham qo‘llanilmoqda. Ovozli yordamchi
tizimlar va interaktiv dasturlar bolalarning talaffuzini to‘g‘rilash, savollarga javob
berish va o‘yin shaklida bilim berish orqali ularning rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ham ragamli ta’lim tizimini rivojlantirishga alohida
e’tibor qaratilmoqda. “Ragamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasi doirasida ta’lim
muassasalariga axborot texnologiyalarini joriy etish, elektron resurslarni kengaytirish
va pedagoglarning raqamli savodxonligini oshirish bo‘yicha ishlar amalga oshirilmoqda.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ham elektron tizimlar va interaktiv vositalardan
foydalanish bosqichma-bosqich yo‘lga qo‘yilmoqda. Shu bilan birga, ragamli
texnologiyalar pedagoglarning kasbiy faoliyatida ham muhim o‘rin egallamoqda.
Tarbiyachilar elektron resurslar orqali mashg‘ulotlarni yanada samarali tashkil etish,
bolalarning rivojlanishini kuzatish va individual yondashuvni amalga oshirish imkoniga
ega bo‘lmoqda. Bu esa ta'lim jarayonini yanada tizimli va samarali giladi. Umuman
olganda, maktabgacha ta’limda raqamli texnologiyalar va sun’iy intellektdan
foydalanish bugungi kunda nafagat zamonaviy tendensiya, balki ta’lim sifatini
oshirishga xizmat qiluvchi muhim vosita hisoblanadi. Biroq ularni qo‘llashda pedagogik
yondashuvni saqlash va texnologiyalarni to‘g'ri muvozanatda ishlatish muhim
ahamiyatga ega.

Ragamli texnologiyalar va sun’iy intellektning maktabgacha ta’limga ta’siri

Maktabgacha ta’limda ragamli texnologiyalar va sun’iy intellektdan foydalanish
ta’lim sifatini oshirish bilan birga, uning mazmuni va tashkil etilishiga ham sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Ushbu ta’sirni ijobiy va ayrim hollarda salbiy jihatlar orqali ko‘rib chigish
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mumkin. Avvalo, ijobiy tomoni shundaki, ragamli texnologiyalar ta’lim jarayonini
yanada qiziqarli va samarali giladi. Bolalar uchun mo‘ljallangan interaktiv dasturlar,
animatsiyalar va o‘yinlar ularning diqqatini jalb etadi va o‘rganish jarayonini
yengillashtiradi. Natijada bilimni gabul qilish tezlashadi va materiallar uzoq muddat
xotirada saqlanadi. Shuningdek, sun’iy intellekt asosida ishlovchi tizimlar individual
yondashuvni rivojlantirishga katta hissa qo‘shadi. Har bir bolaning qobiliyati va
rivojlanish darajasi turlicha bo‘lganligi sababli, Al tizimlari ularning ehtiyojiga mos
topshiriglarni tanlash orqali ta’limni shaxsiylashtiradi. Bu esa har bir bolaning o'z
imkoniyatiga mos ravishda rivojlanishiga sharoit yaratadi.

Yana bir muhim ijobiy jihat — pedagoglar ishining yengillashishidir. Ragamli
platformalar orqali bolalarning rivojlanishi kuzatib boriladi, natijalar avtomatik tarzda
tahlil qilinadi va hisobotlar shakllantiriladi. Bu esa tarbiyachiga ko‘proq vaqtni
pedagogik yondashuv va ijodiy mashg‘ulotlarga ajratish imkonini beradi. Biroq ushbu
texnologiyalarning salbiy tomonlarini ham e’tibordan chetda qoldirib bo‘lmaydi. Eng
asosiy muammolardan biri — bolalarning texnologiyalarga ortiqcha bog‘lanib qolish
xavfidir. Bu holat ularning real muloqot ko‘nikmalarini kamaytirishi va ijtimoiy
faolligiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Ragamli texnologiyalardan noto‘g‘ri foydalanish
pedagogik jarayonda muvozanat buzilishiga olib kelishi ehtimoli mavjud. Agar
texnologiyalar haddan tashqari ko‘p qo‘llanilsa, an’anaviy tarbiya usullari va jonli
muloqotning ahamiyati kamayib ketishi mumkin. Barcha ta’lim muassasalarida texnik
imkoniyatlar bir xil emasligi ham muammo sifatida qaraladi. Ba’zi bog‘chalarda
zamonaviy qurilmalar va internet infratuzilmasi yetarli darajada rivojlanmagan bo‘lishi
mumKkin, bu esa raqamli ta’limni to‘liq joriy etishga to‘sqinlik qiladi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta’lim tizimida ragamli texnologiyalar va
sun’iy intellektdan foydalanish ta’lim jarayonini yangi bosqichga olib chigmoqda. Ushbu
texnologiyalar bolalarning bilim olish jarayonini qiziqarli va samarali qilish bilan birga,
ularning individual rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash imkonini bermoqda.

Aynigsa, interaktiv dasturlar, multimedia vositalar va sun’iy intellekt asosidagi
tizimlar orqali bolalarning qobiliyatlarini aniglash va ularga mos ta’lim berish jarayoni
yanada takomillashmoqda. Shu bilan birga, raqamli texnologiyalar pedagoglarning
kasbiy faoliyatini ham yengillashtirib, ta’lim jarayonini monitoring qilish va
boshqgarishda muhim vosita bo‘lib xizmat gilmoqda.

Biroq ushbu imkoniyatlardan samarali foydalanish uchun pedagogik yondashuvni
saglash, texnologiyalarni me’yorida qo‘llash va bolalarning real muloqot ko'nikmalarini
rivojlantirishga ham e’tibor qaratish zarur.

Maktabgacha ta’limda raqamli texnologiyalar va sun’iy intellektdan oqilona
foydalanish ta’lim sifatini oshirishga, bolalarning intellektual va ijodiy salohiyatini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kelajakda ushbu texnologiyalar yanada rivojlanib, ta’lim tizimining ajralmas
qismiga aylanishi kutilmoqda.
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zamonaviy-axborot-texnologiyalaridan-foydalanish

4. https://in-
academy.uz/index.php/yoitj/article/download/60849/38268/67910

5. https://agmk.uz/oz/news/suniy-intellekt-bolalar-nigohida
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