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SHAFRAN (CROCUS SATIVUS) YETISHTIRISHDA ORGANIK VA AN’ANAVIY
USULLARNING SAMARADORLIGINI QIYOSIY TAHLIL QILISH

Yusubova Moxlaroyim Dilmurod qizi
Namangan Davlat Texnika Universiteti talabasi

Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqola shafran (Crocus sativus) etishtirishda
qo‘llaniladigan organik va an’anaviy (konvensional) qishloq xoYalik usullarining
agronomik, iqtisodiy va ekologik samaradorligini qiyosiy tahlil qilishga bag‘ishlangan.
Shafran — dunyodagi eng qimmatbaho o‘simliklardan biri bo‘lib, uning mahsuldorligi va
sifati qo‘llaniladigan yetishtirish texnologiyasiga bevosita bog‘liq. An’anaviy usullar
sintetik kimyoviy o’g'itlar, pestitsidlar va o’sish regulyatorlaridan keng foydalanishni o’z
ichiga oladi, ular qisqa muddatda yuqori hosil olishga xizmat qilsa-da, tuproq
salomatligi, atrof-muhit barqarorligi va mahsulotning ekologik tozaligi jihatidan jiddiy
qlyinchiliklar tug‘diradi. Organik qishloq xo‘jaligi esa tabiiy o’g‘itlar (kompost, go‘'ng),
biologik zararkunandalarga qarshi kurash va ekin almashlab ekish kabi usullarni
qo'llaydi, ular barqarorlik va ekologik muvozanatni ta’minlashga qaratilgan. Maqolada
ushbu ikki yondashuvning shafranning ko‘sak hosildorligi, gulbarglarning sifati
(krosetin, pikrokrosin va safranal miqdori), tuproq mikrobiologik faolligi, uzun muddatli
tuproq unumdorligiga ta’siri va umumiy iqtisodiy natijalari chuqur tahli qilinadi.
Tadqiqot natijalari asosida shafranchilikda barqaror va samarali ishlab chiqarish
yo'llarini ishlab chiqish bo'yicha amaliy tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: Shafran, Crocus sativus, organik qishloq xo‘jaligi, an’anaviy usul,
samaradorlik, qiyosiy tahlil, tuproq salomatligi, hosildorlik, ekologik barqarorlik.

KIRISH

Shafran (Crocus sativus L.) o‘zining yuqori iqtisodiy qiymati, noyob kulinariya va
farmatsevtik xususiyatlari tufayli ming yillar davomida insoniyat tomonidan qadrlanib
kelgan. Zamonaviy global bozor shafranga bo‘lgan talabni doimiy oshirayotgan bo‘lsa-
da, uning ishlab chiqarishi nafagat mehnat talab qiluvchi, balki tabiatga nisbatan sezgir
jarayon bo‘lib qolmoqda. Shafranchilikda qo‘llaniladigan qishloq xojalik amaliyotlari
uning yakuniy mahsuloti — quritilgan urug‘chibarglarning miqdori va sifatiga,
shuningdek, atrof-muhitga ta’siriga hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatadi. So'nggi o‘n yilliklarda,
ayniqsa rivojlangan mamlakatlarda, atrof-muhit muammolari va iste’'molchilar
salomatligiga bo‘lagan tashvishlar ortib borayotgani sababli, organik qishloq xo‘jaligi
usullariga bo‘lagan qiziqish keskin oshdi. Organik usullar tabiiy resurslarni muhofaza
qilish, tuproq unumdorligini uzoq muddatda saqlash va inson salomatligiga zararli
bo‘lmagan mahsulotlar ishlab chiqarishga qaratilgan.

Shafran yetishtirishda an’anaviy (konvensional) usullar hali ham keng tarqalgan
bo'lib, ular yuqori hosil olish magsadida sintetik kimyoviy moddalarni keng qo‘llashga
asoslangan. Biroq, bu usullarning ekotizimga salbiy ta’siri, jumladan, tuproq eroziyasi,
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yer osti suvlarining ifloslanishi, foydali mikroorganizmlar va hasharotlarning
yo‘qolishi tobora ko‘proq olimlarning e’tiborini tortmoqda. Shafran kabi yuqori
gimmatga ega bo‘lgan maxsus ekin uchun qaysi yetishtirish usuli iqtisodiy jihatdan
samarali va ekologik jihatdan maqgbul ekanligini aniglash dolzarb ilmiy muammodir.
Ushbu magqola shafran etishtirishning organik va an’anaviy usullarini chuqur giyosiy
tahli 1 qilish orqali ularning o‘ziga xos xususiyatlari, afzalliklari, kamchiliklari va
yakuniy natijalarga ta’sirini o‘rganishga garatilgan. Magqsad — ushbu gimmatbaho
o‘simlikni bargaror va samarali etishtirish yo‘llarini ilmiy asoslab berish.

Asosiy qism

Shafran yetishtirishning an’anaviy va organik usullari o‘rtasidagi asosiy farq
ularning tuproqni boshqarish, o‘g‘itlash, zararkunandalar va kasalliklarga qarshi
kurash, shuningdek, umumiy falsafiy yondashuvida namoyon bo‘ladi. An’anaviy usul
zamonaviy sanoat qishloq xo‘jaligining tipik vakili hisoblanib, uning magsadi minimal
mehnat va resurs sarflab, maksimal hosil olishdir. Bunga erishish uchun kop
miqdorda sintetik azot, fosfor va kaliy o‘g‘itlari qo‘llaniladi, ular o‘simlikning tez o‘sishi
va katta ko'‘saklar hosil qilishini ta’'minlaydi. Bundan tashqgari, har qanday
zararkunanda yoki kasallik belgisi ko‘rinsa, keng spektrli insektitsidlar, fungitsidlar va
gerbitsidlardan darhol foydalaniladi. Bu yondashuv qisqa muddatda aniq ijobiy
natijalar beradi: o‘simlik yaxoshi o‘sadi, ko‘rinadigan zararkunandalar yo‘q qilinadi va
natijada hosildorlik ko‘pincha yuqori bo‘ladi. Biroq, bu muvaffaqiyatning narxi uzoq
muddatda to‘lanadi. Sintetik kimyoviy moddalarning doimiy qo‘llanilishi tuproq
mikrobiologik faolligini sezilarli darajada pasaytiradi, chunki bu moddalar nafaqat
zararli, balki foydali bakteriya va zamburug‘larni ham yo‘q qiladi. Tuproq unumdorligi
sun’ly o‘g‘itlarga qaram bo‘lib qoladi va tabiiy tiklanish qobiliyatini yo‘qotadi. Tuproq
tuzilishi buziladi, uning suvni ushlab turish qobiliyati pasayadi, bu esa shafran kabi
namlikni sevuvchi o‘simlik uchun muammoli bo‘ladi. Kimyoviy qoldiglar o‘simlik
to‘qimalarida to‘planishi va yakuniy mahsulotga o‘tishi mumkin, bu esa xalgaro
bozorlarda qat’iy me’yorlar qo‘ygan mahsulot xavfsizligi standartlariga zid kelishi
mumkin. Iqlim o‘zgarishi va ekstremal ob-havo sharoitlarida an’anaviy usul bilan
yetishtirilgan shafran plantatsiyalari ko‘proq stressga uchraydi, chunki ularning tabiiy
himoya mexanizmlari zaiflashgan bo‘ladi.

Organik usul esa butunlay boshqa printsipga asoslanadi: u ekotizimning tabiiy
muvozanatini qo‘llab-quvvatlash va mustahkamlash orqali barqgaror hosil olishga
intiladi. Organik shafranchilikda tuproqni boyitish uchun kompost, chirigan go‘ng,
yashil o‘g‘itlar (leguminosa ekinlari) va boshqa organik qoldiqlardan foydalaniladi. Bu
nafaqat tuproqqa ozuga moddalarini asta-sekin va uzoq muddatga beradi, balki uning
tuzilishini yaxshilaydi, havo va suv o‘tkazuvchanligini oshiradi va foydali
mikroorganizmlar uchun ideal muhit yaratadi. Bu mikroorganizmlar o‘simlik
ildizlariga yaqin joylashib, ularga zarur moddalarni o‘zlashtirishda yordam beradi, shu
bilan birga kasallik qo‘zg‘atuvchi patogenlarni tabiiy ravishda cheklaydi. Organik
usulda zararkunandalarga qarshi kurashda kimyoviy preparatlarga ruxsat berilmaydi;
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buning o‘rniga biologik nazorat (foydali hasharotlardan foydalanish), ekin almashlab
ekish, qo‘shma ekish va mekanik usullar (masalan, qo‘lda o‘tlash) qo‘llaniladi. Bu
usullar dastlab an’anaviy usulga garaganda ko‘proq mehnat va bilim talab qiladi, lekin
uzoq muddatda ekotizimning mustahkamligini oshiradi. Organik usulda yetishtirilgan
shafranning eng muhim jihati — bu uning ikkinchi darajali metabolitlar, xususan, rang
beruvchi krosetin, ta'm beruvchi pikrokrosin va xarakterli hid beruvchi safranal
miqdori bo‘yicha sifati. Ko‘plab tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, organik sharoitda
yetishtirilgan shafranning biofaol birikmalar miqdori an’anaviy usulga nisbatan
yuqoriroq yoki kamida bir xil bo‘lishi mumkin. Buning sababi shundaki, organik
tuproqdagi stress omillari (lekin haddan oshmagan) o'simlikni oz himoya
mexanizmlarini, ya’ni aynan shu qimmatli birikmalarni ishlab chiqarishni
kuchaytirishga majbur qiladi. Iqtisodiy jihatdan, organik mahsulot bozorda an’anaviy
mahsulotdan 20-50% ga gimmatroq sotilishi mumkin, bu boshlang‘ichda pastroq
bo‘lishi mumkin bo‘lgan hosil migdorini qoplaydi. Biroq, organik usulga to‘liq o‘tish bir
qator qiyinchiliklarni ham keltirib chiqaradi. U an’anaviy usulga nisbatan ko‘proq
boshqaruvni, aniq rejalashtirishni va uzoqroq o‘tish davrini talab qiladi. Tuproq
unumdorligini organik yo‘l bilan tiklash bir necha yil davom etishi mumkin. Bundan
tashqari, sertifikatlangan organik mahsulot ishlab chiqarish qat’iy standartlar va
tekshiruvlardan o‘tishni talab giladi, bu esa kichik fermerlar uchun ma’'muriy yuk
bo‘lishi mumkin.

Xulosa

Shafran yetishtirishda organik va an’anaviy usullarning samaradorligini giyosiy
tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, har bir yondashuvning o‘ziga xos ijobiy va salbiy
tomonlari mavjud. An’anaviy usul gisqa muddatda yuqori hosil olish va darhol samara
beradigan zararkunandalarga qarshi kurash vositalarini taklif etadi, ammo u tuproq
salomatligining uzog muddatli yemirilishi, atrof-mubhit ifloslanishi, kimyoviy qoldiglar
xavfi va ekotizimning barqarorligini yo‘qotish kabi jiddiy ekologik xavflar bilan birga
keladi. Organik usul esa barqarorlik, ekologik muvozanat va uzoq muddatli tuproq
unumdorligini saqlashga qaratilgan bo‘lib, u tabiiy jarayonlarni qo‘llab-quvvatlash
orqali shafranning sifati va xavfsizligini oshiradi, lekin u ko‘proq bilim, mehnat va
sabrni talab qiladi, boshlang‘ichda hosildorlik biroz pastroq bo‘lishi mumkin.

Yakuniy qaror qo‘llaniladigan kontekstga bog‘liq. Katta hajmda va tezkor
mahsulot olish magsad qilingan bo‘lsa, an’anaviy usul 0‘zini oglashi mumkin, lekin
uzoq muddatli barqgarorlik va ekologik javobgarlik nuqtai nazaridan organik usul aniq
ustunlikka ega. Hozirgi tendensiyalar, ayniqsa premium bozor segmentida, organik va
ekologik toza mahsulotlarga bo‘lgan talabning oshishini ko‘rsatmoqda.

Shafranchilikning kelajagi, ehtimol, ikkala yondashuvning eng yaxshi jihatlarini
birlashtirishda — ya’ni an’anaviy usullarning ba’zi ilg‘or texnik elementlarini ekologik
jihatdan xavfsiz organik tamoyillar bilan uyg‘unlashtirishda yotadi.
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"Kontrollangan organik" yoki "kam kimyoviy" integratsiyalashgan boshqgaruv
tizimlarini ishlab chiqish, yuqori sifatli shafranni barqaror ishlab chigarishning eng
magqgbul yo'li bo‘lishi mumkin.

Tadqgiqotlar ushbu yo‘nalishda, shuningdek, har bir aniq mintaqaviy sharoit
(tuproq, iqlim) uchun optimal organik boshqgaruv protokollarini ishlab chiqishga
qaratilishi kerak.
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